附件：
宁德职业技术学院拟推荐2021年中国民族医药协会科学技术奖

奖项目目录及主要情况

项目名称：闽东畲药乌饭树的开发与利用
推荐奖种：中国民族医药协会科学技术奖

主要完成单位：福安市畲族医药发展研究中心  宁德职业技术学院

主要完成人及其贡献：1.钟隐芳 项目指导  2.钟幼雄 乌饭树栽培和乌饭制作 3. 吴先辉 乌饭树产品的研发中对产品品质、风味、外观等方面做出贡献 4. 田妍基 乌饭树有效成分提取及相关产品的研制 5.周三女乌饭树叶中色素的提取工艺进行了研究

项目简介：

本项目属于畲族药学技术领域。本项目针对畲药乌饭树资源逐年匮乏，其药效成分及作用还处于初步阶段，深加工有待进一步开发等问题开展研究。

二、主要内容：

通过改善乌饭树繁殖、栽培技术以确保周年能提供大量的新芽以保证色素的来源，从乌饭树的人工栽培、有效成分提取及活性研究以及其在焙烤类食品中的应用进行了较为系统的研究，完成了野生乌饭树扦插繁殖技术、人工驯化栽培技术、乌饭树叶浸提工艺、传统乌饭制作技术、乌饭焙烤类食品的加工技术，建立了乌饭树栽培与深加工为一体的高值化加工技术体系，取得了多项理论与技术突破和创新。为乌饭树资源的综合开发利用、传承畲医药非遗文化，打造福建闽东畲族医药特色品牌，奠定了重要的技术支撑。

本项目组研究成果出版专著1部，发表论文4篇。
代表性论文专著和畲族非遗目录： 

1．第一批福建省非物质文化遗产扩展项目〔畲族医药（福安市）〕     ………………………………………………..........（批文)

2．福建省非物质文化遗产代表性项目〔畲族乌饭制作技艺（福安市）〕……………………..........................................（图片）
3．关于命名福建省福安市为“中国畲族医药文化之乡、福安市畲医药研究发展中心为“中国畲族医药研究基地”的决定........................................................................................（批文）
4.申报“中国畲族医药文化之乡”报告书…………. ..（图片）
5.申报“中国畲族医药研究基地”报告书 ................（图片）
6.《福安畲医畲药》一书…………..................................（图片）
7.2019年中国民族医药协会民族医药著作奖一等奖……….............................................................................（图片）
8．“中国民药医药学会畲医药分会2020年学术年会暨畲医药研究与开发利用培训班”（培训班课题：乌饭树产业的开发前景、畲医药研究现状和常用畲药临床应用、畲药盐肤木化学成分研究及开发利用地 ）..............................................................................（视频）
9．全国人大代表雷金玉：致力畲医药传承发展，助力乡村振兴.........................................................................................（视频）
10．闽东畲族乌米饭制作技艺.......................................（视频）
畲医药（2018）10号文件《关于认定福安市畲族道地药材的通知》.........................................................................(文件）
11.吴先辉，等我国乌饭树的生理生态及人工栽培研究现状[J]. 宁夏农林科技.2011

12.周三女，等乌饭树叶的研究新进展[J]. 福建轻纺. 2015

13.田妍基，等响应面法在乌饭树叶韧性饼干研制中的应用[J]. 湖北农业科学.2016

14.周三女，等乌饭树叶色素提取工艺研究[J]. 荆楚理工学院学报.2015
三、应用推广情况：

1.广泛搜集品种资源，开展野生驯化，筛选优品进行繁殖研究，建立福安市日宅村种苗和原料供应基地。

2.通过改善栽培技术以确保周年能提供大量的新芽以保证色素的来源，筛选了萌芽能力强，易发新叶，叶内营养充分的种类进行繁殖培育。

3.本项目研发的焙烤食品在福安市蒂娜琳斯蛋糕店进行推广后，发现可明显改善糕点的品质，同时与未添加乌饭树叶提取物的糕点产品相比，在一定程度上减缓了糕点的老化，使贵公司产品品质显著提升，竞争力凸显。

4.本项目研发的焙烤食品在福安市思味特食品有限公司进行推广后，成功改善产品贮藏过程中出现的霉变问题，保质期延长。2013-2015年间，公司分别新增糕点食品90吨，新增产值80万元，新增利税合计10.4万元；成功带动乌饭树种植户20余户，种植户年均新增收入3000元。

5.2011年闽东畲族乌饭制作技艺被福建省人民政府列入省级非物质文化遗产名录。乌饭产品已经进入了福建省各地市多家酒楼宾馆，在省内外多个旅游景点也有了加盟商。
