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教学成果总结

循足迹悟思想：习近平新时代中国特色社会主义思想概论课

立体地图式教学改革

在中华民族伟大复兴战略全局和世界百年未有之大变局交织激

荡的时代背景下，培养担当民族复兴大任的时代新人是教育的根本任

务。习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上强调：“思政

课是落实立德树人根本任务的关键课程。”当前，高职院校正处于提

质培优、增值赋能的高质量发展攻坚期，如何在“大思政课”格局中，

如何上好新时代思政课，是摆在每一位思政课教师面前的重大课题。

宁德职业技术学院地处习近平新时代中国特色社会主义思想的

重要孕育地和实践地——宁德（闽东）。这里是习近平总书记治国理

政思想的重要发源地，本成果立足这一得天独厚的资源优势以及丰富

的地域资源，深入贯彻落实习近平总书记关于“大思政课”建设的重

要指示批示精神，紧扣《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》

课程教学痛点难点，深入推进思政课改革创新。

1 主要内容

本成果立足宁德是习近平新时代中国特色社会主义思想重要孕

育地和实践地的独特优势，以“追寻领袖足迹，弘扬‘闽东之光’”

为核心，构建“向下深挖、平面联动、向上践行”的立体地图式教学

改革体系，对提升课程思想性、理论性、亲和力与针对性成效显著。

在具体实践中，构建“理论课堂+场馆里的思政课+现代企业里

的思政课+艺术思政课”四维联动格局，实现从教材体系向教学体系、

从知识体系向信仰体系的双重转化。这一改革不仅让思政课在宁德这

片热土上“活”起来，更探索出了一条具有闽东辨识度、高职特色鲜
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明的思政课改革创新之路，为全国同类院校提供了可复制、可推广的

“闽东样本”。

1.1 向下深挖“富矿”，追寻领袖足迹。立足循迹溯源、深挖思

想根脉的核心导向。深入挖掘习近平总书记在宁德工作期间的重要理

念和开创的重大实践，通过研读《摆脱贫困》、《习近平在宁德》等

书籍，开展“师生共读《摆脱贫困》”，追寻领袖足迹开展实践调研

活动。同时，梳理习近平总书记从宁德到福建、浙江、上海、中央工

作期间的创新理念与实践探索，把握新思想形成与发展的脉络，最终

实现将理论和实践“富矿”融入“习近平新时代中国特色社会主义思

想概论”课程。

组织教学团队开展“勘探、挖掘、冶炼”式的教研活动，将习近

平总书记在宁德工作期间开创的重大实践和重要理念进行系统梳理。

教师积极申报相关课题并立项 3 项以上，有效推进了教学和科研的深

度融合。

将抽象的理论知识点与闽东本土特色资源进行精准绑定，实现了

教材体系向教学体系的深度转化，让理论教学扎根于闽东实践的沃土。

1.2 平面联动篇章结构，提升思想性。创新构建平面联动式篇章

结构，将课程教学章节与习近平总书记在闽东的工作足迹与治国理政

思想萌发脉络一一对应，实现课程内容与领袖思想实践源头的同频共

振。
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在此基础上，整合“连家船民”上岸工程纪念馆、畲族乡村振兴

示范点、龙头企业等富有鲜明地域特色的 21 个宁德实践基地，打造

“理论课堂+场馆里的思政课+现代企业里的思政课+艺术思政课”四

维联动格局，打破单一课堂教学壁垒，以多元载体推动思想政治教育

走深走实。其中，场馆里的思政课依托红色场馆与实践基地，开展沉

浸式现场教学；现代企业里的思政课走进宁德时代、青拓集团等龙头

企业，解读高质量发展与新发展理念；艺术思政课融合畲族文化、红

色文艺，以歌舞、书画等形式演绎思想内涵。通过实地研学，引导学

生在历史现场感悟思想源头，理解习近平新时代中国特色社会主义思

想的实践根基与闽东渊源。在课前五分钟学生讲习近平在宁德工作期

间的实践和理论创新，在教学过程中有针对性地将其融入到各章节当

中，已形成一套案例库，多名教师获省、市精品课程，教学效果良好；

深度参与和指导课程思政建设，连续获得 3 项课程思政精品课程；依

托宁德市大中小学思政课一体化实践中心，领航中小学共同深挖“富

矿”，目前已打造 10 多套具有闽东特色的思政“金课”，其中主持

和参与的共计 3 套获 2025 年全省大中小学思政课一体化精品课程和

实践教学一体化建设项目立项名单。

1.3 向上由见到行，实现理论与实践结合。在向上发展的过程中，

通过由知到行、知行合一，真正实现理论与实践的紧密结合与有机统
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一。围绕“三进”工作的育人目标与具体要求，系统构建起“认知—

认同—践行”这一螺旋递升的育人链条。积极引导学生亲身参与体验，

从而在躬身实践中将所学理论知识内化为思想认同，并最终转化为自

觉的行动力与执行力。同时，着力建立健全“校地协同、校企合作、

校馆联动”的协同育人机制，主动加强与地方党委政府、行业龙头企

业以及场馆等的对接与合作，切实打破校内课堂教学与校外社会实践

之间的壁垒与隔阂；通过组建跨学科、跨领域的教学团队，整合思政

课教师、专业课教师以及企业技术骨干等多方力量，打造一支结构合

理、优势互补、跨界融合的高水平教学队伍，有效破除学科专业之间

的界限与壁垒，确保将“三进”工作的各项要求全面、深入地贯穿于

教育教学的全过程以及实践活动的各环节之中，最终形成一套具有示

范意义、可复制、可推广的创新型教学模式与育人范式。

2 主要解决的问题和解决的方法

本成果紧密围绕《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》这

门关键课程在教学实践过程中所遇到的核心痛点与瓶颈问题，进行深

入聚焦和系统剖析，着力于彻底破解和有效应对其中最为关键的三大

难题并提出解决方法。

2.1 成果解决的教学问题

2.1.1 理论转化之困
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如何将教材的知识体系转化为适合学生学习的教学体系是思政

课面临的现实难题。教材理论性强，而高职学生普遍偏好具象化、直

观性的认知方式。传统的教学往往止步于“照本宣科”，未能充分立

足闽东实际，深挖习近平新时代中国特色社会主义思想的“活水源头”，

未能将充分将理论和实践“富矿”转化为教学资源，学生无法将理论

学习与服务地方、本土就业、职业成长充分结合，学习获得感与实践

指导性不足。

2.1.2 教学模式协同之困

长期固守“教师讲、学生听”的单向灌输模式，缺乏互动性与沉

浸式体验，学生主体地位难以发挥，课堂抬头率、参与度偏低，校内

小课堂长期处于“孤岛”状态。同时，闽东丰富的育人富矿未得到系

统转化，高校与场馆、企业、文化机构联动松散，多方育人资源分散，

未能形成协同育人合力，课程吸引力与感染力严重不足。

2.1.3 育人成效闭环之困

职业教育强调“工学结合”，但思政课往往与专业实训、社会实

践脱节，存在“黑板上种田”的空泛教学问题。学生缺乏运用理论解

决实际问题的能力，价值引领难以内化为学生行动自觉。此外，缺乏

具有本土辨识度的品牌特色，难以培养出既懂技术技能又具家国情怀

的高素质技术技能人才。

2.2 成果解决教学问题的方法

2.2.1 以“向下深挖”破解理论转化之困

循迹习近平总书记在闽东及后续工作的思想脉络，深挖“闽东之

光”育人富矿，将《摆脱贫困》、“三进下党”等素材转化为具象化、

故事化教学内容。与市委讲师团、市委党校联合开展理论溯源、集体

备课理论宣讲共建，把抽象理论话语转化为学生听得懂、悟得深、用

得上的教学表达，实现教材体系向教学体系精准转化。
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2.2.2 以“平面联动”破解教学模式协同之困

针对校内课堂“孤岛”梗阻，将地域资源全方位融入教学体系，

打破课堂边界。整合 21 个本土实践点，打造行走的思政课（草地、

场馆、企业、田间地头等）；推行五类人员上讲台，推动党的创新理

论进课堂。建立“校地协同、校企合作、校馆联动”育人机制，整合

多方资源凝聚育人合力，实现教学模式革新与育人合力提升双向突破。
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2.2.3 以“向上践行”破解育人成效闭环之困

构建“认知—认同—践行”递进式育人链条，将思政教育融入社

会调研、志愿服务、专业实训、创新创业等实践环节，打通知行转化

路径。以赛促教，提升教师教学能力，打造思政“金课”，推动价值

能力内化与技术技能人才培养同频共进；领航宁德市大中小学思政课

一体化建设，在省级集体备课会上以本土化资源融入教学为亮点进行

教学展示，将有辨识度的高职思政课“闽东样本”在省内推广交流。

3 成果的创新点

本成果以“追寻领袖足迹，弘扬‘闽东之光’”为核心，立足宁

德作为习近平新时代中国特色社会主义思想重要萌发地和实践地的

独特优势，深度激活闽东地域资源育人价值，在理念、模式、路径三

大维度实现系统性创新，形成闽东特色的育人模式。

3.1 理念创新：构建“向下深挖—平面联动—向上践行”三维贯

通新范式

提出“向下深挖理论富矿、平面联动足迹资源、向上践行螺旋认

知”的三位一体育人新模式。向下深挖，聚焦思想源头，系统挖掘习
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近平总书记在宁德工作期间的重要理念、重大实践与精神财富，把《摆

脱贫困》、“三进下党”、连家船民上岸等宝贵资源转化为课程核心

教学内容；平面联动，串联 21 个本土实践点位，实现课程章节与闽

东实践场景精准对应；向上践行，遵循学生认知规律与成长逻辑，推

动理论学习向情感认同、价值信仰、行动自觉转化”。

3.2 机制创新：打造“价值共生”校地协同育人新体系

主动联合市委党校、市委讲师团，共建理论研究、课程开发、宣

讲实践、师资共育平台，共同进行理论阐释、基层宣讲、研学实践；

整合红色场馆、龙头企业、乡村振兴示范点、文化阵地等多方资源，

建立需求对接、资源共享的长效运行机制；推行五类人员上讲台，邀

请党政干部、理论专家、大国工匠、行业骨干、先进模范走进课堂，

推动党的创新理论常态化进课堂。该机制实现思政教育与地方发展、

理论宣讲与课堂教学、学校育人与社会服务深度融合，形成多方参与、

同向同行的大思政育人格局。

3.3 路径创新：形成“螺旋递进”知行转化与全域辐射新通道

把理论学习、实地研学、社会调研、专业实训、志愿服务一体化

设计、一体化推进，推动价值内化、能力提升、技术技能人才培养同

步落地，形成闭环式、可持续的育人成效。同时，全面引领学校课程
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思政提质升级，共享资源案例库，将闽东特色资源融入各专业课程，

共画思政课程和课程思政“同心圆”；领航宁德市大中小学思政课一

体化建设，打通中高职思政课衔接“壁垒”，以“闽东之光”铸魂，

探索宁德大中小学思政课一体化路径。

4 成果的推广运用效果

本成果在创新思政课教学模式，引领课程思政建设、师资培育与

校地协同育人，既适配区域内各类院校思政教学革新，也可为其它地

区院校提供在地化思政课教学改革思路，具备推广迁移价值。

4.1 课程建设层面，深耕大思政课教育体系建设，持续推进思政

课改革创新。团队常态化开展思政教师与专业课教师互听互评、集体

研讨活动，双向优化课堂教学设计，全方位指导校内各专业课程思政

建设。喜获 8 项省级大思政课、思政一体化精品课程荣誉，且形成长

效培育机制，常态化孵化优质课程思政项目，稳步提升整体课程育人

质量。

4.2 推广应用层面，本成果打破院校壁垒，实现跨校域落地应用。

相关教学模式、课程资源与实施方案已在福建船政职业技术学院等多

所院校落地推行，适配不同类型院校思政课教学场景。同时依托区域

特色资源，打造本土化专属教学资源案例库，补齐思政课教学资源短

板，引领示范同类院校思政课教学改革、大中小学思政课一体化建设，

尤其是中高职思政课一体化建设。
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4.3 育人实效层面，依托校地协同模式筑牢育人根基。团队依托

坦洋、下党等特色阵地，搭建大思政课社会实践育人基地，实现理论

教学与实情实景深度融合。利用专业优势，年均开展各类思政主题宣

讲活动 30 余场，校内常态化开展“习爷爷在宁德的故事”进校园活

动、共读《摆脱贫困》等主题活动，让理论学习入脑入心。在日常教

学反馈方面，依托完善的教学评价机制，课程整体学生认可度高，师

生互评、学生评教分数逐年提升，课堂“抬头率”提升。同时正确毕

业生就业创业观念，留宁就业率逐年提高，涌现大批典型案例，其中

以潘基铨、苏引华、郑鸿杰等优秀校友为代表，赋能闽东区域建设，

以实际行动践行思政课育人理念，彰显成果长效育人价值。
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4.4 师资培育层面，构建系统化青年教师成长培养体系，全方位

赋能青年思政课教师成长。针对青年教师教学短板定制培养方案，以

集体备课、教学展示、师徒结对等方式，夯实团队 12 名青年教师教

学能力。3 名青年教师顺利完成职称晋升，成长为骨干教师；团队教

师 5 次在省级集体备课平台开展教学展示，分享教改经验，辐射带动

省内思政课教师共同进步，打造高素质专业化思政课教学团队。

5 结语

循足迹悟思想：“习近平新时代中国特色社会主义思想”立体地图

式教学改革，是宁德职业技术学院立足地方资源、深化“大思政课”

建设的生动实践。未来，我们将继续深化思政课教学改革创新，将这

一成果打造成为高职院校思政课改革的样本，为培养担当民族复兴大

任的时代新人贡献更多的“闽东智慧”和“宁职方案”
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1 教改项目的立项与实施

1.1 福建省首批试点项目

项目名称：“四类实践基地融入高校思政课教学体系的构建与实施”（福建省高校首批思想

政治理论课教学改革试点项目，2019 年）。该项目成果转化为本次教学改革的核心支撑，

四类实践基地为“足迹研学地图”的核心地点。
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1.2 福建省首批择优推广项目

项目名称：“思想政治理论课实践教学深入社会大课堂的创新研究”（福建省高校思想政治

理论课教学方法改革“择优选推广计划”拟培育项目，2014 年）。本项目为“立体地图式

教学”的实践育人模式奠定方法论基础，提炼社会大课堂融入思政课的可复制经验。
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1.3 福建省社科强省建设百名专家调查研究项目

项目名称：“宁德市大中小学思政课一体化建设——基于本土特色思政元素的创新实践研究”

（福建省社科强省建设百名专家调查研究项目，2025 年）。

图 1 我院教师“宁德市大中小学思政课一体化建设——基于本土特色思政元素的创新实践

研究”项目入选 2025 年福建省社科强省建设百名专家调查研究项目并成功结项
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1.4 其他支撑性教学改革项目

1.省级课题

图 1 我院教师“技能型人才职业素养培养导向下高职专业课程思政建设研究”入选 2022 年

福建省高校哲学社会科学中青年教师教育项目并成功结项



21

图 2 我院翁飞潇教师“闽东连家船民精准扶贫路径探析”项目入选 2022 年度福建省中青年

教师教育科研项目并结题
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2.宁德市课题

图 1 我院教师项目入选 2025 年宁德市社科规划一般课题和实践基地专项课题并结项
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图 2 我院教师项目入选 2024 年宁德市社科规划一般课题及政协委托课题并成功结题
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图 3 我院教师项目入选 2023 年宁德市社科规划一般课题并结项



25

图 4 我院“中国共产党人精神谱系在宁德的研究”入选 2022 年宁德市社科规划重点课题并

成功结题
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3.教学改革论文

图 1 我院翁飞潇教师发表“‘精准供给’视域下高职公共英语课程思政教学研究”论文



27

图 2 我院翁飞潇教师发表“乡村振兴背景下闽东连家船民产业发展研究”论文
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图 3 我院翁飞潇教师发表“闽东畲族女性脱贫与乡村振兴共进的研究”论文
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2 教学成果的实施与建设

2.1 深挖宁德富矿，搭建“浸润立体”教学资源库

2.1.1 追寻领袖足迹，溯源思想本源，厚植育人根基

表 1 循足迹悟思想（习近平新时代中国特色社会主义思想溯源）

教材结构 循足迹悟思想 实践地点

导论 从《摆脱贫困》到习近平新时代中国特色社会主义思想
屏南县仙山读书班

旧址

第一章 新时代坚持和

发展中国特色社会主

义

从“弱鸟先飞 滴水穿石”的闽东实践到“坚持和发展中

国特色社会主义”
宁德市摆脱贫困馆

第二章 以中国式现代

化全面推进中华民族

伟大复兴

从“小康建设的路上，畲族村一个也不能落下”到全体

人民共同富裕的现代化

宁德市城市规划展

示馆

从“建设好贫困地区的精神文明”到物质文明和精神文

明相协调的现代化

从“生态立区”到人与自然和谐共生的现代化

第三章 坚持党的全面

领导
从“党管全局”到“坚持党的全面领导” 福鼎市太姥清风苑

第四章 坚持以人民为

中心

从“四下基层”到“以人民为中心”的发展思想

福鼎市磻溪镇赤溪

村
从“为官一场 造福一方”到“正确政绩观”

从“闽东学三洋，坦洋要当领头羊”到“先富带后富，

实现全体人民共同富裕”

第五章 全面深化改革

开放

从“闽东要改变贫穷面貌，破题理念就是开放”到“全

面深化改革开放”
福安市坦洋村

第六章 推动高质量发

展

从带领闽东突围到“新发展理念”

宁德时代

从“多抱几个‘金娃娃’”到“建设现代化产业体系”

从“念好‘山海经’”到“全面推进乡村振兴”

从“提倡‘经济大合唱’”到“促进区域协调发展”

第七章 社会主义现代

化建设的教育、科技、

人才

从“科技兴农必须以教育兴农为基础，提高闽东农民的

科学文化素质”到“坚持教育发展、科技创新、人才培

养一体推进”
宁德职业技术学院

校史馆
从“真正把教育摆在先行官的位置”到“加快建设教育

强国”

从“职业教育不能在黑板上种田”到“办好人民满意的

教育”
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从“念好‘人才经’”到“加快建设人才强国”

第八章 发展全过程人

民民主

从“发挥人大作用”到“发展全过程人民民主”

福安市畲族文化中

心
从“建设好农村党组织”到“积极发展基层民主”

从“巩固民族大团结”到“铸牢中华民族共同体意识”

第九章 全面依法治国

从“严查干部占地建私房”到“全面推进依法治国”

宁德地委行署旧址
从“同心同德 兴民兴邦”到“正确处理依法治国和以德

治国的关系”

第十章 建设社会主义

文化强国

从“把闽东之光传播开去”到“坚定中国特色社会主义

文化自信”

古田县金翼之家

从“土洋结合办文化”到“坚持中国特色社会主义文化

发展道路”

从“党的路线方针政策下基层”到坚持党对意识形态工

作的领导权

从发扬“弱鸟先飞 滴水穿石”的闽东精神”到“广泛践

行社会主义核心价值观”

从推动畲族文化建设到“推动中华优秀传统文化创造性

转化、创新性发展”

第十一章 以保障和改

善民生为重点加强社

会建设

从推动连家船民的上岸定居到“以保障和改善民生为重

点加强社会建设”

福安市下白石镇下

岐村

第十二章 建设社会主

义生态文明

从“森林是水库、钱库、粮库”到创立习近平生态文明

思想

周宁县黄振芳家庭

林场

第十三章 维护和塑造

国家安全

从“安定方能兴邦益众，动乱则将祸国祸民”到“坚持

总体国家安全观”
宁德市（柘荣县）

国家安全宣传教育

基地
从“闽东经济发展要上新台阶，就必须把粮食作为一项

重大工程来抓”到“统筹发展和安全”

第十四章 建设巩固国

防和强大人民军队

从“双拥工作是你们宁德小市整个工作中非常重要的一

项”到创立习近平强军思想
三都澳

第十五章 坚持“一国

两制”和推进祖国统一

从“把对外经贸工作和对台经贸工作结合起来”到“新

时代党解决台湾问题的总体方略”
霞浦县博物馆

第十六章 中国特色大

国外交和推动构建人

类命运共同体

从“开发三都澳”到“高质量共建‘一带一路’”

寿宁县下党乡

从“按国际办事”到“推动构建新型国际关系”

第十七章 全面从严治

党

从宁德“廉洁自律 12条”到“党的自我革命”

福安市廉村四要馆

从“干部基本功”到“走好新时代党的群众路线”
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2.1.2 收集多元资源，搭建立体资源库，丰富教学载体

1.线下实践资源：各类社会实践基地

表 2 四类社会实践基地资源

类别 社会实践基地名称

红色教育与党性教育

屏南县仙山读书班旧址

闽东革命烈士纪念馆

工农红军闽东独立师展陈馆

福安市柏柱洋溪柄镇

福安市溪潭镇“革命老妈妈”潘玉球故居

蔡威事迹展陈馆

宁德地委行署旧址

霞浦县委党校

福鼎市太姥清风苑

福安市廉村四要馆

宁德市（柘荣县）国家安全宣传教育基地

三都澳

生态环境与乡村振兴

宁德市城市规划展示馆

宁德市摆脱贫困馆

福鼎市溪镇赤溪村

福安市坦洋村

福安市下白石镇下岐村

福鼎市柏洋村

寿宁县下党乡

周宁县黄振芳家庭林场

山海融合与产业发展

宁德时代

上汽新能源基地

青拓集团

古田县

历史文化与民族文化

古田县金翼之家

福安市鑫族文化中心

霞浦县博物馆

宁德市博物馆

宁德职业技术学院校史馆
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图 1 我校申校的《闽东苏区纪念馆爱国主义教学基地》项目入选福建省高校首批思想政治

理论课爱国主义实践教学基地项目

图 2 下党乡团委书记王明林与思政部副主任李晔为社会实践基地授牌和挂牌
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图 3 我校在福安市坦洋村举行“大思政课”实践教学基地共建签约揭牌仪式

图 4 我校在福安市坦洋村举行“行走的思政课”社会实践活动
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2.线上实践资源：线上 VR 资源、视频资源

表 3 各类展馆线上 VR 资源

序

号

线上

展馆
网站链接 简要说明 线上 VR 展馆照片

1

连家船

民上岸

展示馆

https://ww

w.720yun.c

om/t/4dvks

w7q07w?sce

ne_id=4659

8610

福安市下白石镇溪邳村村史展

览馆（也称“连家船民上岸展示

馆”）是记录和展示当地连家船

民（又称“疍民”）从水上漂泊

到陆上定居、实现脱贫致富历程

的重要场所。

2

柏洋促

进共同

富裕主

题展

https://ww

w.720yun.c

om/vr/b5cj

O5myka1

柏洋促进共同富裕主题展是该

村展示从脱贫攻坚到乡村振兴

再到共同富裕历程的核心场馆，

展览系统呈现了柏洋村从昔日

“空壳村”发展为今日“亿元村”

的奋斗轨迹与巨变故事。

3

中国扶

贫第一

村展示

馆

https://ww

w.720yun.c

om/t/c0vks

l2hz1b?sce

ne_id=4424

1074

赤溪村被誉为“中国扶贫第一

村”。中国扶贫第一村展示馆，

由原有赤溪村杜家堡古民居改

建，集中展现了习近平同志倡导

的＂滴水穿石、久久为功”，扎

实推动精准扶贫的生动实践。

4

难忘下

党主题

馆

https://ww

w.720yun.c

om/t/b7dje

zuu5k6?sce

ne_id=1686

4459

难忘下党学习基地重现习近平

总书记“三进下党”历史场景，

生动展示下党传承实践“滴水穿

石、弱鸟先飞”“四下基层”等

宝贵精神财富。

5

闽东革

命纪念

馆

https://fj

agzy.fjsen

.com/pages

/gallery/d

etail.html

?id=22

闽东革命纪念馆是宁德市最大

的专题性、纪念性博物馆，创建

于 1984 年。1989 年 7 月 1日正

式对外开放，时任宁德地委书记

的习近平同志莅临纪念馆开馆

典礼。

6

中国工

农红军

闽东独

立师展

陈馆

https://ww

w.720yun.c

om/t/5dvkO

yqlpfy?sce

ne_id=5346

6476

中国工农红军闽东独立师展陈

馆位于宁德市蕉城区霍童镇桃

花溪村。讲述了闽东红军的创建

与发展、同舟共济坚持艰苦卓绝

的三年游击战争、国共和谈与闽

东红军北上抗日以及代代相传

的红色基因。

https://www.720yun.com/t/4dvksw7q07w?scene_id=46598610
https://www.720yun.com/t/4dvksw7q07w?scene_id=46598610
https://www.720yun.com/t/4dvksw7q07w?scene_id=46598610
https://www.720yun.com/t/4dvksw7q07w?scene_id=46598610
https://www.720yun.com/t/4dvksw7q07w?scene_id=46598610
https://www.720yun.com/t/4dvksw7q07w?scene_id=46598610
https://www.720yun.com/vr/b5cjO5myka1
https://www.720yun.com/vr/b5cjO5myka1
https://www.720yun.com/vr/b5cjO5myka1
https://www.720yun.com/vr/b5cjO5myka1
https://www.720yun.com/t/c0vksl2hz1b?scene_id=44241074
https://www.720yun.com/t/c0vksl2hz1b?scene_id=44241074
https://www.720yun.com/t/c0vksl2hz1b?scene_id=44241074
https://www.720yun.com/t/c0vksl2hz1b?scene_id=44241074
https://www.720yun.com/t/c0vksl2hz1b?scene_id=44241074
https://www.720yun.com/t/c0vksl2hz1b?scene_id=44241074
https://www.720yun.com/t/b7djezuu5k6?scene_id=16864459
https://www.720yun.com/t/b7djezuu5k6?scene_id=16864459
https://www.720yun.com/t/b7djezuu5k6?scene_id=16864459
https://www.720yun.com/t/b7djezuu5k6?scene_id=16864459
https://www.720yun.com/t/b7djezuu5k6?scene_id=16864459
https://www.720yun.com/t/b7djezuu5k6?scene_id=16864459
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=22
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=22
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=22
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=22
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=22
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=22
https://www.720yun.com/t/5dvkOyqlpfy?scene_id=53466476
https://www.720yun.com/t/5dvkOyqlpfy?scene_id=53466476
https://www.720yun.com/t/5dvkOyqlpfy?scene_id=53466476
https://www.720yun.com/t/5dvkOyqlpfy?scene_id=53466476
https://www.720yun.com/t/5dvkOyqlpfy?scene_id=53466476
https://www.720yun.com/t/5dvkOyqlpfy?scene_id=53466476
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7

蔡威事

迹展览

陈列馆

https://fj

agzy.fjsen

.com/pages

/gallery/d

etail.html

?id=100105

蔡威事迹展览陈列馆是纪念、缅

怀和宣传蔡威同志为中国革命

事业所作出的卓越贡献，继承和

弘扬先烈伟大的精神力量而成

立的。2005 年蔡威故居被省委省

政府列为福建省四大红色名人

故居之一。

8

古田县

“金翼

之家”

林耀华

故居

https://fj

agzy.fjsen

.com/pages

/gallery/d

etail.html

?id=23

1944 年，林耀华以家族发展和亲

身经历为素材写成的英文著作

《金翼》，真实再现了中国南方

汉族农村宗族与家庭生活的传

统及变迁，是蜚声海内外的人类

学名著，林耀华先生的故居，也

被称为“金翼之家”。

9

宁德市

博物

馆、闽

东畲族

博物馆

https://ww

w.720yun.c

om/t/38vkO

ypydil?sce

ne_id=5332

8890

闽东畲族博物馆（宁德市博物

馆）是以收藏、展示、研究宁德

历史文物和闽东畲族文物为宗

旨的综合性博物馆。博物馆基本

陈列分为“宁德历史”和“闽东

畲族”两大部分，共展出文物 800

多件。

10
霞浦县

博物馆

https://mp

.weixin.qq

.com/s/X76

K6k5Bg3iP1

DSjcZ0IoQ

霞浦县博物馆陈列布展“远古走

来”、“温麻隆兴”、“唐宋遗

风”、“边陲海防”、“红色记

忆”五个版块，展示了霞浦新石

器时代到解放战争时期的历史

文化。

11

福鼎白

茶主题

展

https://ww

w.720yun.c

om/vr/6a8j

z5hntf4

福鼎白茶主题展位于福建省福

鼎市佳阳畲族乡。展厅分为“山

上银行”、“三茶统筹”、“走

向未来”三个篇章，讲述福鼎白

茶的起源与发展，展示“三茶”

统筹的生动实践。

12

福安市

坦洋茶

场、坦

洋工夫

茶博馆

https://ww

w.720yun.c

om/t/66vks

bflzr9?sce

ne_id=5058

8815

坦洋茶场是坦洋工夫红茶的核

心生产与传承基地，坦洋工夫茶

博馆则是系统展示其历史与文

化的专题场馆。二者均位于福建

省福安市社口镇坦洋村，这里是

坦洋工夫红茶的发祥地。

https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=100105
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=100105
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=100105
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=100105
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=100105
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=100105
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=23
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=23
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=23
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=23
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=23
https://fjagzy.fjsen.com/pages/gallery/detail.html?id=23
https://www.720yun.com/t/38vkOypydil?scene_id=53328890
https://www.720yun.com/t/38vkOypydil?scene_id=53328890
https://www.720yun.com/t/38vkOypydil?scene_id=53328890
https://www.720yun.com/t/38vkOypydil?scene_id=53328890
https://www.720yun.com/t/38vkOypydil?scene_id=53328890
https://www.720yun.com/t/38vkOypydil?scene_id=53328890
https://mp.weixin.qq.com/s/X76K6k5Bg3iP1DSjcZ0IoQ
https://mp.weixin.qq.com/s/X76K6k5Bg3iP1DSjcZ0IoQ
https://mp.weixin.qq.com/s/X76K6k5Bg3iP1DSjcZ0IoQ
https://mp.weixin.qq.com/s/X76K6k5Bg3iP1DSjcZ0IoQ
https://mp.weixin.qq.com/s/X76K6k5Bg3iP1DSjcZ0IoQ
https://www.720yun.com/vr/6a8jz5hntf4
https://www.720yun.com/vr/6a8jz5hntf4
https://www.720yun.com/vr/6a8jz5hntf4
https://www.720yun.com/vr/6a8jz5hntf4
https://www.720yun.com/t/66vksbflzr9?scene_id=50588815
https://www.720yun.com/t/66vksbflzr9?scene_id=50588815
https://www.720yun.com/t/66vksbflzr9?scene_id=50588815
https://www.720yun.com/t/66vksbflzr9?scene_id=50588815
https://www.720yun.com/t/66vksbflzr9?scene_id=50588815
https://www.720yun.com/t/66vksbflzr9?scene_id=50588815
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13
福文化

展示馆

https://ww

w.720yun.c

om/vr/44aj

tgkmen5

福文化展示馆，亦称福文化博物

馆，是全国首个以“福”文化为

主题的专题展示馆，常设展览以

“福如东海”为主题，系统展示

“福”文化遗产。展览主要分为

“寻福”、“送福”、“造福”、

“享福”四个部分，亦有表述将

其内容细分为福文化的历史渊

源、民间信俗、遗存遗址、转化

利用与时代新篇五大板块。

14
福安市

廉村

https://ma

in.dmctv.c

om.cn/vill

ages/35098

110601/Vil

lageProfil

e.html

廉村位于福安市溪潭镇穆阳溪

中游西岸，旧名富溪津、石矶津，

因里人薛令之是福建第一位进

士（唐神龙二年、706 年中进士）,

且为官清廉，被御赐“廉村”、

“廉水”、“廉岭”之名，廉村

被喻为开闽进士第一村。以“廉

文化”为核心，具有明清建筑风

貌、古代商埠特色、传统古堡防

御和完整宗族聚居体系的山水

田园传统村落。

15
福安市

南岩村

https://ma

in.dmctv.c

om.cn/vill

ages/35098

110301/Ind

ex.html

南岩村位于潭头镇东南部山区，

全村共 1117 人，辖南岩、外洋、

洋山等 3个自然村，是宁德福安

市著名的老区基点村，二、三革

命时期 30个苏维埃区政府所在

地之一，时名上东区。

16

黄振芳

家庭林

场

https://ww

w.720yun.c

om/vr/fe8j

zgmvzw5

黄振芳家庭林场位于福建省宁

德市周宁县七步镇后洋村，是闽

东地区践行“绿水青山就是金山

银山”理念的典型代表。该林场

由村民黄振芳于 1983 年创办，

历经三代人接力守护与发展，已

成为集生态修复、林下经济、生

态文明教育于一体的综合性绿

色示范基地。

https://www.720yun.com/vr/44ajtgkmen5
https://www.720yun.com/vr/44ajtgkmen5
https://www.720yun.com/vr/44ajtgkmen5
https://www.720yun.com/vr/44ajtgkmen5
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110601/VillageProfile.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110301/Index.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110301/Index.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110301/Index.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110301/Index.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110301/Index.html
https://main.dmctv.com.cn/villages/35098110301/Index.html
https://www.720yun.com/vr/fe8jzgmvzw5
https://www.720yun.com/vr/fe8jzgmvzw5
https://www.720yun.com/vr/fe8jzgmvzw5
https://www.720yun.com/vr/fe8jzgmvzw5
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3.微课资源

图 1 线上教学视频资源

图 2 往届学生优秀微课视频资源
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2.2 创新教学模式，构建“三个融入”教学新格局

2.2.1 学生讲微课：以生为本，激活课堂主体活力

学生在课堂上分享“36 年前的‘八项规定’在闽东”

学生在课堂上分享“习近平总书记与福安民族实验小学的故事”
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学生在课堂上分享“四下基层”的故事

学生在课堂上分享“四个金娃娃”的故事
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学生课前微分享的课件（习爷爷与下党乡的故事）

学生课前微分享的课件（抱好“金娃娃”）
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2.2.2 教师主导课：形式多元，筑牢课堂教学主阵地

2.2.2.1 理论筑基·课堂深耕

我校马克思主义学院教师陈巧芳运用宁德“多抱几个金娃娃”教学案例，阐释“发展新质生

产力”，推动经济“高质量发展”

我校马克思主义学院教师缪理玲以周宁“一棵树 三代人”作为教学案例，讲解“习近平生

态文明思想”
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我校马克思主义学院教师陈胜峰以“四下基层”为切入点，阐述“坚持人民至上 厚植为民情怀”内容

我校马克思主义学院教师汤林铃以“四进坦洋”故事为切入点，以“茶叙”阐述“中国特色

大国外交”
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一缕茶香越重洋，万民福祉筑同心

宁德职业技术学院马克思主义学院 汤林铃

一、课程章节

《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》第十六章章第三节“

推动构建人类命运共同体”。

二、授课对象

2024级茶叶专业学生

三、教学目的

（一）教学目的

1.知识目标：引导学生认识到“以人民为中心”从国内治理逻辑延

伸到全球治理逻辑，落脚于新时代中国坚持“外交为民”的价值追求。

同时，中国茶叙外交，以茶为媒介，所弘扬的理念与构建人类命运共同

体理念、全人类共同价值是高度切合的。

2.技能目标：学生能够用“坦洋工夫茶”故事阐释高质量共建“一

带一路”如何体现“外交为民”。为后续本科阶段学习坚持以人民为中

心思想奠定全球视野与实践案例基础。

3.情感态度与价值观目标：引导学生树立“茶和世界·共享发展”

的职业使命感，增强对新时代中国外交的认同感与自豪感。引导学生自

觉主动推动构建人类命运共同体，讲好茶故事，传播中国声音的责任使

命。

（二）教学设计理念

遵循大中小学思政课一体化建设的内在规律，把“价值—专业—实

践”三维融合作为一条主线贯穿始终。

1.价值维度：以“以人民为中心”为轴心，从“以人民为中心”的

根本立场递进到“为世界人民谋大同”理念，不断推动构建人类命运共

同体，形成情感—理论—制度的螺旋上升。

2.专业维度：把茶文化、茶产业、茶科技与职业情境嵌入课堂，使

价值观在专业学习中具象化、可迁移。

3.实践维度：以茶叙外交故事和“四进坦洋”案例为纽带，贯通课

堂精讲、社会实践、专业实训，实现知、情、行、信一体化生长。
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三个维融合把党的根本立场转化为学生树立“茶和世界·共享发展”

的职业使命感，增强对新时代中国外交的认同感与自豪感。并自觉讲好

茶故事，传播中国声音的责任使命。

（三）基本思路

本

节课以“茶叙外交”为叙事主线，用习近平主席近期出访东南亚三

国时政热点切入，并播放视频《“四国”趣味茶话会》引导学生思考百

年未有之大变局下中国如何向世界递出“一杯和平茶”。课堂按照“是

什么？为什么？怎样做？”的逻辑展开。首先要了解人类命运共同体的

内涵是什么；其次，为什么要构建人类命运共同体，面对百年未有之大

变局，中国作为负责的大国，提出中国方案之三大倡议——全球发展倡

议、全球安全倡议、全球文明倡议，这部分主要通过茶香传意，讲述坦

洋故事以及茶叙外交，表达茶是经济发展的民生之叶、生态文明的绿色

之叶、文明交流的和平之叶。同时，促进和发展茶种植、茶经济、茶文

化，是践行全球发展倡议和全球文明倡议，促进各国共同繁荣、相互交

融的有益实践。同时阐释高质量发展“一带一路”茶产业发展如何惠及

各国民众，说明中国始终践行外交为民、天下大同，用一杯茶的温度推

动构建人类命运共同体。

四、教学重难点

（一）教学重难点

1.教学重点

如何以一片茶叶为“价值载体”，践行全球发展倡议和全球文明

倡议，深刻阐述中国为积极推动构建人类命运共同体做了哪些新的实

践探索？

2.教学重难点

中国如何用一片叶子把“外交为民”写进了人类命运共同体的宏

大叙事，阐释一杯中国茶如何惠及世界人民，促进各国共同繁荣、相

互交融的有益实践，激发出学生的责任感与使命感。

（二）解决重难点的方法

1.问题式教学，重塑教学内容。重视学生问题，将其内容按照是

什么、为什么、怎么做的逻辑展开，实现学生疑点、教学重点、理论

难点、社会热点“四点融合”，重塑教学内容。授课讲解的过程是教
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材内容展开的过程，也是为学生答疑解惑的过程。每一类问题里，又

设置了更具体问题，通过小组研讨、教师多维讲授等方式共同破题。

2.研讨式教学，提升学生能力。世界怎么了？中国怎么办？解题

过程均采用小组研讨式教学。研讨资料课前自学，研讨时朋辈交流借

鉴，能有效弥补学生基础知识欠缺。教师鼓励、引导学生分析问题、

回答问题，注意从知识目标、能力目标、价值目标三个层面全方位提

高学生能力。

3.案例式教学，增强学习兴趣。教学过程综合使用数据图表分析、

案例解读、视频教学，极大丰富了教学内容，能有效破除学生心中疑

惑，减少学习难度，增强学习兴趣。

五、一体化教学设计的基本思路和教学内容

（一）基本思路

本节课主要以中职阶段掌握“以人民为中心”的科学内涵和高中

阶段学习“党的根本立场是以人民为中心”为起点。首先，从概念迁

移入手，把“人民”概念从“中国人民”自然扩展到“世界人民”，

将“共享成果”的场域从国内脱贫延伸到“一带一路”互利共赢，世

界人民共享中国茶带来的美好生活，从而引出“外交为民”与“人类

命运共同体”。其次，从能力跃升层面，由中职和高中“识记与情感

认同”升级，高职认识到“以人民为中心”从国内治理逻辑延伸到全

球治理逻辑，落脚于新时代中国坚持“外交为民”的价值追求。学生

能够用茶故事阐释高质量共建“一带一路”如何体现“外交为民”。

最后，从价值深化，引导学生由热爱家乡、热爱党、投身于家乡建设

上升为树立“茶和世界·共享发展”的职业使命感，讲好中国故事，

传播中国方案，增强对新时代中国外交的认同感与自豪感。

（二）教学内容

1.课堂导入：习近平主席近期出访东南亚三国时政热点切入，并

播放视频《“四国”趣味茶话会》。思考讨论：“当世界面临‘脱钩

断链’、‘小院高墙’的百年变局，中国没有递出‘关税大棒’，而

是端出一杯‘和平茶’。这杯茶里，装的是什么东方智慧？”

2.内容讲解

知识点一：构建人类命运共同体是世界各国人民前途所在

1918年一战爆发、1937年日本侵华、1942年三都港封锁，导致坦

洋工夫茶出口量骤减，海外市场几乎断绝。新中国成立后，坦洋工夫
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在党和政府扶持下逐步恢复；改革开放后，茶产业重振；2015年米兰

世博会，坦洋工夫成为中国馆唯一指定用茶，重返世界舞台

坦洋茶叶的兴衰史真实呈现了“因战争失去市场—因和平与合作

重返世界”的循环，与“命运共同体”强调的内涵高度契合。

知识点二：推动构建人类命运共同体的价值基础和重要依托

观察图片：坦洋“同泰春”茶行发行壹角“茶银票”

西方政治文明象征的英国议会大厦，出现在东方茶行的票据之上，

坦洋工夫茶沿着海上丝路远销欧美，架起跨越文化的桥梁。这种纽带，

正是人类命运共同体最朴素的模样。

第一，全人类共同价值：一叶连心播友谊

互动：六十年代中国茶叶外交如何播种人类共同价值

讲述1961年茶叶专家林桂镗被选派前往西非马里共和国，所种“

坦洋菜茶”获得成功，为发展中马友谊作出突出贡献。

2014年7月16日，在巴西，习近平讲述中巴的“茶之友谊”。2021

年9月，习近平在第七十六届联合国大会上提出全球发展倡议。

茶是经济发展的民生之叶、文明交流的和平之叶。同时，促进和

发展茶种植、茶经济、茶文化，是推动践行构建人类命运共同体，弘

扬全人类共同价值的有益实践。

第二，发展是永恒的主题：一缕茶香赓续共繁荣

从“一片叶子”到“世界共享”。今年5月17日，在香港亚洲国

际博览馆举行的“第三届‘一带一路’国家艺术交流博览会”之《落

实“一带一路”倡议 践行“三茶”统筹发展》高峰论坛上，福安市

应邀在会上就坦洋工夫红茶作了专题报告，引发来自全球各地与会者

的关注和热议。

互动：一片茶叶如何带动坦洋发展并走向世界？

1988年7月，习近平来到坦洋村调研。他叮嘱同行的干部： “要

因地制宜大力发展特色茶产业，带头打破‘祖宗山’，把荒山开垦利

用起来种植茶树。”还说，要珍视、保护、发展、应用好“坦洋工夫”

品牌，让坦洋工夫茶走向全国、走向世界。

发展是人类社会的永恒主题，各国人民热切期盼通过发展实现对

美好生活的向往。2021年9月，习近平在第七十六届联合国大会上提

出全球发展倡议。
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数据说明：当前，全球茶叶年产值已超过180亿美元、贸易额近

100亿美元，成为新兴市场和发展中国家的重要收入来源之一。10多

年来，共建“一带一路”让中国和各国，友好交流、紧密联结、同向

同行。

第三，文明的多样性：一叶和融多彩文明

文明多样性是世界的基本特征，也是人类进步的源泉。

2014年4月1日，在比利时，习近平总书记以“茶酒”妙喻国家交

往的“和而不同”。在各国前途命运紧密相连的今天，不同文明包容

共存、交流互鉴，在推动人类社会现代化进程、繁荣世界文明百花园

中具有不可替代的作用。

知识点三：积极参与全球治理体系改革和建设

第一，全球治理事关应对各种全球性挑战，事关给国际秩序和国

际体系定规则、定方向，需要世界各国共同参与。

第二．多边主义符合各国人民利益，是维护和平、促进发展的有

效路径。

第三，随着世界经济政治格局的变化和全球性挑战日益增多，加

强全球治理、完善全球治理体系的呼声越来越高。

知识点四：高质量共建“一带一路”

第一，“一带一路”倡议根植历史、更面向未来，源于中国、更

属于世界。从1851年“海上茶叶之路”到中欧班列。茶和天下，贡献

发展。

第二，共建“一带一路”追求的是发展，崇尚的是共赢，传递的

是希望。

案例：第二届中国—中亚峰会的召开，将进一步推动中国—中亚

命运共同体的构建，也为中国与中亚的茶叶经贸交流和茶文化碰撞交

融带来诸多发展红利。经贸方面，双方的深度合作，有利于进一步加

强茶叶贸易合作，降低贸易壁垒，进而扩大中国茶在中亚的市场份额。

同时，双方还可在茶叶种植、加工、研发等领域开展更深入的合作，

共同提升茶产业竞争力。实现振兴茶产业与弘扬茶文化的“双向奔赴”

，让生意盎然的“绿叶子”持续长成造福一方的“金叶子”。

第三，共建“一带一路”是造福沿线各国人民的大事业。
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数据说明：中国农业国际合作促进会茶产业分会发布的《中国与

“一带一路”共建国家茶叶进出口报告（2025）》曾对中国茶叶出口

情况做分析，中亚五国与中国皆有着深入的茶叶贸易交流。其中，2024

年中国对乌兹别克斯坦的茶叶出口额更是达到了5331.47万美元。足

见中国和中亚茶叶贸易的深度联结。

茶叶，是“丝绸之路经济带”和“21世纪海上丝绸之路”中不可

或缺的重要角色。“一带一路”不是中国独唱，而是让沿线每个国家

都能加入合唱。

3.课堂总结

茶产业不仅带动老区百姓脱贫致富，更以“绿色、低碳、可持续”

的方式，为全球发展倡议写下生动注脚——把“发展优先、以人民为

中心”的理念，变成一杯杯增收富民、合作共赢的温暖茶汤。推动构

建人类命运共同体，是当代中国共产党人回答和解决关乎人类前途命

运的时代之问的中国方案，是应对人类共同挑战、建设更加繁荣美好

世界的人间正道。要站在人类历史发展高度，深刻把握构建人类命运

共同体的丰富内涵、价值理念，积极参与全球治理体系改革和建设，

高质量共建“一带一路”，促进世界共同繁荣和发展。

六、理论与实践相结合的中国故事

（一）故事教学指向及意义

1.以小见大：从“坦洋实践”到“全球治理”的认知跃迁

通过坦洋村从贫困到振兴的微观叙事，揭示“人类命运共同体”

理念的底层逻辑。打破学生对“人类命运共同体”的抽象认知，理解

其并非宏大口号，而是从“发展共同体—区域共同体—人类命运共同

体”的递进规律。坦洋村通过茶产业联通世界市场，正是“一带一路”

倡议中“以点带面、从线到片”合作路径的缩影。

2.价值共鸣：从“人民情怀”到“全人类共同价值”的升华

二十世纪六十年代中国茶叶外交和习近平“喝过坦洋工夫茶，人

走情常在”的乡土深情，与“全人类共同价值”的普世性相贯通。在

情感层面，坦洋村党支部“带领群众脱贫”的初心，映射中国“以人

民为中心”的发展观，为“人类命运共同体”提供价值伦理支撑（发

展为了谁？依靠谁？）；在实践层面，一片东方树叶经海上丝绸之路

和陆上万里茶道逐步风靡欧洲。在人类从经济全球化迈向命运共同体

的宏阔历史里，茶文化在交融互鉴中成为超越国界的共通语言。同时，
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印证文明互鉴、合作共赢才是跨越时空的永恒主题，反击“文明冲突

论”。

3.方法示范：从“党建引领”到“全球治理体系改革”的路径创

新

以坦洋村党支部“打破祖宗山”“谁种谁受益”的改革智慧，类

比中国在全球治理中提出“共商共建共享”的治理观。坦洋村通过“

党建联系点”制度激活内生动力，恰如中国倡导“以联合国为核心”

的多边主义改革，并不颠覆存量秩序，而是通过制度创新优化治理效

能。

“四进坦洋”故事将其融入人类命运共同体教学，既能以情感叙

事消解理论隔阂，又能以实践智慧揭示中国参与全球治理的底层逻辑

——从“一个村庄的脱贫”到“一个星球的未来”，共享的是同一套

价值观和方法论。

（二）故事具体内容

坦洋村是中国历史文化名村，也是“坦洋工夫”红茶的发源地。习

近平同志在任期间，将坦洋村作为农村党建联系点，四度深入调研，指

导村庄改革发展，推动茶产业振兴，留下了“喝过坦洋工夫茶，人走情

常在”的深情话语，成为党群关系、干群关系的典范。

1988年7月，习近平同志刚到任闽东时，就专程到坦洋村，冒雨登上

茶山深入调研，勉励群众坚定信心，深化改革，努力破解发展中的困难，

提出了“打破祖宗山的局限”“谁种、谁有、谁受益”的改革方向，迅

速扩大了坦洋村种茶的规模。

1989年4月，习近平同志第二次来到坦洋，走村入户，和坦洋村支部

党员共同探讨加强基层组织建设，提出“要想脱贫致富，必须有个好支

部”，把党支部建成脱贫一线的核心力量，并决定把坦洋村作为自己的

农村党建联系点。

1989年10月，习近平同志第三次深入坦洋，既调研坦洋村的基层组

织建设，又向基层党员干部群众宣讲党的最新方针政策，统一思想，增

强信心，鼓足干劲，加快发展，勉励坦洋在脱贫致富中出典型、出经验。

1990年5月4日，在即将赴任福州之际，习近平同志还专程到坦洋村

与乡亲们告别，留下了“青山不老，绿水长流，喝过坦洋工夫茶，人走

情常在。我的心和你们的心是永远贴在一起的”离别赠言。

（三）故事来源
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《习近平在宁德》北京：中共中央党校出版社，2020年1月，29-31.

（四）故事融入课堂教学的路径与方法

（1）课堂导入：从一张民国茶银票到“人类命运共同体”

我们可以看到这是一张由福建坦洋“同泰春”茶行发行壹角“茶银

票”。当年，坦洋村作为海上茶路的起点，坦洋工夫茶沿着海上丝路远

销欧美，架起跨越文化的桥梁。

（2）内容讲解

第一，全人类共同价值：一叶连心播友谊

互动：六十年代中国茶叶外交如何播种人类共同价值

讲述1961年茶叶专家林桂镗被选派前往西非马里共和国，所种“坦

洋菜茶”获得成功，为发展中马友谊作出突出贡献。

2013年，习近平在莫斯科国际关系学院发表重要演讲，将17世纪的

“万里茶道”和新世纪的中俄油气管道并称为“世纪动脉”。

2014年7月16日，在巴西，习近平讲述中巴的“茶之友谊”。

2017年，在北京，习近平总书记同越共中央总书记阮富仲进行了“

冬日茶叙”。

2014年11月，习近平在中南海瀛台与奥巴马茶叙。

2017年11月，习近平和夫人彭丽媛与美国总统特朗普和夫人梅拉尼

娅，在北京故宫宝蕴楼茶叙。

近年来，习近平主席在多个重要外交场合以“茶”为引，将“和平

发展、合作共赢”的中国方案推广至全世界。

第二，发展是永恒的主题：一缕茶香赓续共繁荣

从“一片叶子”到“世界共享”。今年5月17日，在香港亚洲国际

博览馆举行的“第三届‘一带一路’国家艺术交流博览会”之《落实“

一带一路”倡议 践行“三茶”统筹发展》高峰论坛上，福安市应邀在

会上就坦洋工夫红茶作了专题报告，引发来自全球各地与会者的关注和

热议。

互动：一片茶叶如何带动坦洋发展并走向世界？

1988年7月，习近平来到坦洋村调研。他叮嘱同行的干部：“要因

地制宜大力发展特色茶产业，带头打破‘祖宗山’，把荒山开垦利用起

来种植茶树。”
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多年来，坦洋村牢记习近平总书记“坦洋要当领头羊，不断放大坦

洋工夫红茶的品牌效应，因地制宜，壮大茶叶经济”的嘱托。截至目前，

福安市共有天香、艾绿等23家茶企获得出口备案资质，与“一带一路”

国家和地区开展茶业合作。

2018年4月，习近平同印度总理莫迪在湖北武汉举行非正式会晤。

习近平谈到，湖北宜昌的一种茶和印度还有合作。

茶不仅是典雅品味的代名词，更是生产力发展的见证者。

数据说明：当前，全球茶叶年产值已超过180亿美元、贸易额近100

亿美元，成为新兴市场和发展中国家的重要收入来源之一。

2019年12月，联合国大会宣布将每年5月21日确定为“国际茶日”，

以赞美茶叶的经济、社会和文化价值，促进全球农业的可持续发展。

第三，文明多样性：一叶和融多彩文明

文明多样性是世界的基本特征，也是人类进步的源泉。

2014年4月1日，在比利时，习近平总书记以“茶酒”妙喻国家交往

的“和而不同”。

习近平主席的茶叙外交，向全世界所传达出“和而不同”的理念，

尊重文明多样性，鼓励各国文化交融互鉴、和谐共处，释放开放合作的

信号，有力促进了人类各种文明之花竞相绽放，构建人类命运共同体、

共同建设美好世界。

互动：同学们请看这副海报，你们知道为何选用“茶”元素进行设

计吗？有何寓意呢？

2017年，首届中国共产党与世界政党高层对话会在京召开，会议海

报选取了“茶”为主要创作元素，巧借中国以茶会友、品茶论道的文化

传统，传递“和而不同”“和谐相生”“美美与共”的理念。

为庆祝今年“国际茶日”，“茶和天下”·雅集系列活动在纽约联

合国总部及斯里兰卡、奥地利等国举办，众多民众以茶为媒，体验文明

交融的魅力。

（3）深入研讨：如何把“以人民为中心”根本立场与我国始终坚

持“外交为民”联系起来，用“三大全球倡议”阐释一杯中国茶如何惠

及世界人民？
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通过小组讨论、代表发言、教师点评等方式，引导学生认识到，“

以人民为中心”从国内治理逻辑延伸到全球治理逻辑，落脚于中国坚持

“外交为民”的价值追求。

（4）资料使用：多维度呈现“四进坦洋”的历史细节

文本资料：阅读书籍《摆脱贫困》《习近平在宁德》；

图片资料：如习近平同志在坦洋村调研的历史照片、坦洋村茶山与

“为民桥”实景图；坦洋国营茶场、坦洋工夫茶博馆图片；

视频资料：关于“四进坦洋”的专题片；

实物资料：如坦洋工夫茶样品、展馆宣传册等，增强课堂的直观性

与参与感。

七、教学总结

（一）教学启示

1.“三维融合”让思政课更具穿透力

本课以“价值—专业—实践”三维融合为主线，将“以人民为中心”

的价值立场与“四进坦洋”“茶叙外交”的实践案例深度绑定，使抽象

的“人类命运共同体”理念转化为可感知的“茶叶故事”。这种融合既

让学生看到专业学习与国家战略、全球治理的关联，又让思政理论从“

书本”走进“职业场景”，证明了“小切口讲透大道理”的有效性——

用一片茶叶的“民生价值”“和平价值”“文明价值”，串联起国内治

理与全球治理的逻辑，增强了理论的亲和力与说服力。

2.本土案例是思政课的“活教材”

“四进坦洋”作为习近平同志在闽东时期的实践案例，兼具“乡土

性” 与“时代性”：从1988年“打破祖宗山”的改革智慧，到如今坦

洋工夫茶通过 “一带一路”走向世界，其发展轨迹生动诠释了“以人

民为中心”从“乡村振兴”到“全球共享”的递进。这种“从身边事看

大格局”的设计，打破了学生对“人类命运共同体”的抽象认知，为同

类思政课教学提供了的参考范式。

（二）教学反思

1.理论深度与学生认知的适配性需再优化

尽管通过案例降低了“全球治理体系改革”“全人类共同价值”等

概念的理解难度，但部分学生仍对“国内治理逻辑与全球治理逻辑的关

联”存在模糊认知。后续可用“问题链”（“中国茶在国内如何富民
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？在国外如何共赢？”）引导学生自主推导逻辑关联，避免理论阐释的

“断层”。

2.学生参与的“广度与深度”需再平衡

茶叶专业学生对“茶叙外交”的关注度较高，但对“文明互鉴”等

抽象议题的参与度存在差异。未来可结合专业身份赋予研讨目标，让不

同认知层次的学生都能找到参与切入点，提升互动的有效性。

八、参考文献

[1]习近平.摆脱贫困[M].福州：福建人民出版社，1992.

[2]中央党校采访实录编辑室.习近平在宁德[M].北京：中共中央

党校出版社，2020.

[3]人民日报社.习近平帮我们挖“穷根”[N].人民日报，

2018-09-17.
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“从‘弱鸟’到‘领头雁’——宁德如何以新发展理念跑出

高质量发展加速度？”教学文本

一、课程章节

《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》第六章第一节“完

整、准确、全面贯彻新发展理念”。

二、融入宁德故事的教学演绎

1.故事来源

求是网.抱回“金娃娃” 念好“山海

经”.https://mp.weixin.qq.com/s/NlEKpcZGBECcGHf8h6EkIg，2022

年 2月 26 日.

2.故事教学指向及意义

福建宁德，过去在很多人的印象里是一个“老、少、边、岛、贫”

的地方，一度被称作东南沿海“黄金断裂带”。而曾经的“黄金断裂

带”，如今一步步打造成全省新的增长极；曾经的“老少边岛贫”，

如今走上具有闽东特色的乡村振兴之路……福建省宁德市的蜕变是

践行“弱鸟先飞、滴水穿石”精神，贯彻国家新发展理念，沿着习近

平总书记指引方向前行的成功实践。

本节课，重点通过解码宁德从“弱鸟”逆袭为“领头雁”，从“增

长极”再奔赴“重要增长极”，跑出令人瞩目的加速度背后的原因，

重点以“金娃娃”企业为案例，让学生理解新发展理念的科学内涵，

感悟新发展理念的思想伟力。例如，以宁德时代的崛起阐释创新发展

理念；以宁德时代零碳战略、青拓生产的环保型笔尖钢、新能源矿卡

等阐释绿色发展理念；以宁德时代全球战略布局阐释开放发展理念；

以杉杉锂电池负极材料项目落户古田、周宁不锈钢产业园等案例阐释

协调发展理念；以“金娃娃”发展壮大后宁德人民生活变迁来阐释共

享发展理念……用小切口聚焦大主题、用小故事阐明大道理，具象化

阐释新发展理念的科学内涵，避免概念空泛化，让学生看到理念如何

转化为实践。

3.故事融入课堂教学的路径与方法

本节课采用“一案到底”的教学设计方法，实现理论知识与实践

案例的有机融合。

第一步，课前导学。课前利用学习通推进学习资料包,包括：《习

近平在宁德》节选、宁德发展纪录片《弱鸟先飞》、2000-2024 宁德
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主要经济指标对比数据。

第二步，课堂导入。以“一块电池的逆袭”导入，讲述宁德的蜕

变历程，提出问题“从‘弱鸟’到‘领头雁’——宁德如何以新发展

理念跑出高质量发展加速度？”，引出本节课主题。

第三步，讲授新课内容。

任务：从“金娃娃”发展实践看五大新发展理念

【情境导入】2025 年宁德市政府工作报告交出了 2024 年产业发

展“成绩单”，“金娃娃”成绩亮眼。

【设问激思】从“摆脱贫困”到“金娃娃聚集地”，宁德何以逆

天改命？

【探究活动】寻找宁德发展的“金钥匙”

教师提供五份“金娃娃”企业案例资料包，对应五大新发展理念：

1．宁德时代以技术立命，如何从“跟跑”到“领跑”？

2．零碳战略成本高昂，企业为何坚持可持续发展？

3．全球化竞争中，宁德时代靠什么赢得市场？

4．杉杉锂电池项目落户山区县古田，有何战略意义？

5．“金娃娃”集聚给宁德百姓生活带来哪些变化？

学生进行分组探究，5 组各领 1份资料包，结合问题展开讨论，

提炼发展“密钥”，并分享观点。

【总结提升】教师整合学生观点，帮助学生构建认知框架。

宁德“逆袭”的密码，正是新发展理念的生动实践——

以创新突破技术壁垒（如宁德时代专利数全球领先）

以绿色重塑产业逻辑（如宁德时代零碳工厂）

以开放链接全球市场（如海外建厂、国际标准制定）

以协调促进山海共赢（如龙头带动县域经济）

以共享反哺民生福祉（如就业增长、城市升级）

【价值引导】作为机电行业学子，要形成以新发展理念指导个人

发展的自觉，增强“强国有我”的担当意识。

第四步，课堂总结。以思维导图的形式帮助学生回顾本节课内容。

第五步，课后拓学。教师布置作业：阅读宁德时代在下党乡建设

的 “宁的茶”零碳茶馆（全国首个乡村碳中和示范项目）的相关资

料，思考：这对你未来职业发展中的创新、绿色发展与社会责任意识

有何启发？

三、参考文献
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[1] 习近平.摆脱贫困.福州：福建人民出版社，2018，51-57.

[2] 求是网.抱回“金娃娃” 念好“山海

经”.https://mp.weixin.qq.com/s/NlEKpcZGBECcGHf8h6EkIg，2022

年 2月 26 日.

[3] 闽东日报.世界级！宁德“金娃娃”的答卷来

了…….https://mp.weixin.qq.com/s/PitXAOmfRNw5M43pW1b8OA，

2025 年 2 月 18 日.

[4] 闽东日报.产业高质量发展，“宁德范式”这样写

→.https://mp.weixin.qq.com/s/Cgc3OcaY8mu1qFxJgJBVlg，2025

年 5月 19 日.

[5] 闽东日报.老产业凭啥还能“卖全球”？福安的答案来了

→.https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI0NjAzMTg4NA==&mid=26

51280027&idx=1&sn=596667c6261937cb375e0c4a4613aac0&chksm=f3

2226df48a809ceb74cbfd61bb65eae45f429d5108f97dbe84666aa63fd7

82575a3b1808ee5&mpshare=1&scene=23&srcid=07212LIxewqcSPAzEa

owl3Is&sharer_shareinfo=24905caca09955d70d2acc63cb4bb732&sh

arer_shareinfo_first=24905caca09955d70d2acc63cb4bb732#rd，

2025 年 5 月 19 日.
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2.2.2.2 实景研学·行走铸魂

2022 年 5 月 19 日，校党委书记林浩云带领我校师生在山清水秀的寿宁斜滩、武曲龙虎山思

政教育基地，展开了一堂行走的思政大课
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2024 年 6 月 5 日，陈群校长带队前往福安畲族文化中心和学校梦顶阁开展“铸牢中华民族

共同体意识”专题的“行走的思政课”
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2023 年 2 月 22 日，我校思政部副主任陈芳副教授在福安市湖滨南路花漾街区开展行走思政

课，以福安的“现代化历程”为切入口阐释中国式现代化



60

2024 年 11 月 13 日，我校师生走进福安城南街道东风社区，开展“礼赞共和国 学思践悟中

国共产党人精神谱系”主题活动
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2024 年 10 月 16 日，校党委副书记刘少华带队前往福安市穆云畲族乡竹州山村开展以“礼

赞共和国 传承红色基因 学思践悟中国共产党人精神谱系”为主题的“行走的思政课”
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2022 年 10 月 13 日，我校思政部陈芳老师带领同学在校园“地火传光”园、张天福茶文化苑、

葫芦湾—梦顶茶道、梦顶阁开展行走的思政课，感受学校红色文化、生态文化和茶文化等
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2.2.2.3 扎根乡土·田间育人

2025 年 7 月 5 日 我校在福鼎叠石乡竹阳村“打铁铺”旧址，开展

《习近平与大学生朋友们》导读活动

2023 年 5 月 19 日，我校思政部教师陈芳副教授在茶学院园艺专业园艺实训基地作

《全面推进乡村振兴发展战略》的背景及政策解读
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2.2.2.4 沙龙研讨·思辨育人

2023 年 5 月 31 日，我校联合继续教育学院，邀请优秀校友，在梦顶阁开展“聚焦‘三农’

谋发展·乡村振兴谱新篇”主题沙龙教学活动
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2023 年 5 月 31 日，我校陈芳副教授在梦顶阁开展“聚焦‘三农’谋发展·乡村振兴谱新篇”

主题沙龙教学活动
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2.2.2.5 共读原著·以书润心

图 1 2026 年 5 月，马克思主义学院教师赵婧与学生共读《摆脱贫困》，聚焦《我们应怎样办好

教育》篇目，按照识“困”、明“责”、定“策”、谋“远”的逻辑脉络，溯源习近平总书记在

闽东工作期间对教育事业的前瞻性思考
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图 2 2026 年 5 月，马克思主义学院开展师生共读《摆脱贫困》通过聚焦闽东从“老、少、边、

岛、贫”地区蜕变为“宁德样板”的生动实践，大家深入理解了“摆脱意识和思路的贫困”是脱

贫致富的关键，感悟因地制宜、实干兴邦、久久为功的发展智慧。
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图 3 2024 年 5 月，马克思主义教师陈胜峰与学生共读《知之深 爱之切》
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图 4 2024 年 5 月，马克思主义教师李兆锐与学生共读《之江新语》
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图 5 2024 年 1 月，马克思主义教师王燕与学生共读《摆脱贫困》
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图 6 2023 年 12 月，马克思主义教师赵婧与学生共读《摆脱贫困》
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2.2.2.6 专题引航·解惑拓思

图 1 2025 年 3 月 17 日，马克思主义学院院长陈芳副教授作《铸牢中华民族共同体意识》

专题讲座
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图 2 2025 年 12 月 10 日，马克思主义学院教师寇子莹作《闽学源流，书院弦歌——传承朱

子文化与弘扬书院精神》专题讲座



74

图 3 2025 年 11 月，马克思主义学院院长陈芳副教授作《弘扬闽东之光 做新时代追光者》

专题讲座
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图 4 2025 年 9 月，马克思主义学院教师陈巧芳作《纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争

胜利 80 周年》专题讲座
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2.2.3 专家赋能课：名师引领，团学师匠多方联动

2.2.3.1 市委讲师团进校园

图 1 2025 年 11 月 12 日，我校联合福安市委宣传部举办“追寻领袖足迹，弘扬闽东之光”

——“习爷爷在宁德的故事”进校园宣讲活动
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图 2 2025 年 6 月 18 日，我校邀请中共宁德市委党校文化教研室副主任陈小韦副教授作“把

闽东之光传播开去——牢记嘱托保护传承好文化遗产”专题辅导讲座
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图 3 2024 年 4 月 24 日，由福建省习近平新时代中国特色社会主义思想研究中心、省委宣传

部、省委网信办、团省委联合主办，宁德团市委、宁德职业技术学院承办的“提振精气神 建

功新福建”福建青年微宣讲活动
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2.2.3.2 专家学者进校园

图 1 2025 年 11 月 26 日，中共宁德市委副书记、市政府市长潘国强莅临我校讲授思政课
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图 2 2024 年 12 月 15 日，我校邀请中国高等教育学会职业技术教育分会会长、浙江金融职

业学院原党委书记周建松教授作《建设和美幸福文化 开创卓越辉煌事业》专题报告

图 3 2024 年 12 月 11 日，我校邀请福建理工大学副校长刘国买教授作《以产业为要的人才

培养》专题报告
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图 4 2022 年 3 月 10 日，我校邀请省住房和城乡建设厅原一级巡视员、现任福建省乡村振兴

研究会副会长王胜熙应邀为我校师生作《乡村振兴需要创新机制、全员参与》专题讲座
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2.2.3.3 工匠校友进校园

图 1 2025 年 6 月 11 日，我校邀请福建省劳动模范、宁德市“能工巧匠”、福建怡和电子有

限公司副总经理郭光锋作《新形势下大学生就业方向上的几点思考》主题宣讲
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图 2 2023 年 12 月 13 日，我校邀请福建省五一劳动奖章”获得者、宁德唯杜精密制造有限

公司技术总监孙梓清，“福建省五一劳动奖章”获得者、福安市科茗农业发展有限公司

制茶高级工程师郑国华作专题宣讲
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图 3 2022 年 5 月 25 日全国劳动模范、八闽工匠人物、福建青拓特钢技术研究有限公司

首席工程师周小明作《炼百年不锈 筑绿色未来》专题讲座
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图 4 2025 年 12 月 20 日，我校邀请庄钰鑫、潘基铨、卢文平、李跃文、黄柄力五位校友代

表，围绕“专业、创新、成长、感恩”等关键词，讲述了各自的奋斗故事

图 5 2020 年 6 月 24 日，我校杰出校友福建省人大代表、福建隽永天香茶业有限公司董事长

龚达元，作《秉承校训诠释工匠精神》专题讲座
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2.2.3.4 人大代表进校园

图 1 2026 年 3 月 19 日 我校邀请十四届全国人大代表、福安市康厝畲族乡

金斗洋村党支部书记、村委会主任钟团玉作专题宣讲
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图 2 2023 年 4 月 7 日，我校邀请全国人大代表钟团玉作《铸牢中华民族共同体意识》主题

宣讲
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2.2.3.5 学校领导进课堂

图 1 2025 年 12 月 2 日，我校党委书记陈建华作《砥砺奋进新征程 青年作答新时代 深入学

习践行党的二十届四中全会精神》主题思政课

图 2 2025 年 6 月 12 日，我校党委书记陈建华围绕“以作风建设新成效助力学校高质量发展”

主题思政课
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图 3 2024 年 10 月 31 日，我校党委书记陈建华作《挺膺担当 青年奋进 学习贯彻党的二十

届三中全会精神》专题思政课

图 4 2024 年 6 月 5 日，我校党委副书记、校长陈群教授作《铸牢中华民族共同体意识》专

题思政课
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图 5 2022 年 6 月 22 日，我校陈群校长作《百年大党风华正茂 奋斗青春无限荣光》专题思

政课

图 6 2022 年 10 月 26 日，我校党委副书记刘少华作

《重温闽东革命历程，坚定理想信念》专题思政课
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2.3 深耕实践品牌，强化“知行递进”育人实效

2.3.1 课程教学实践：融学于课，打通理论实践衔接通道

1.“循红色足迹 树为民政绩 践思想伟力”主题课程社会实践活动

图 1 我校“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”教研室教师携 2025 级部分学生代表，

赴福安市毛家坪村、柘荣县洪坑村等地开展“循红色足迹 树为民政绩 践思想伟力”课程社

会实践活动
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图 2 在“三上毛家坪”主题展示馆，师生们系统回顾了习近平总书记当年先后三次深入该

村调研访贫问苦的历程，感受总书记“为官一任、造福一方”的爱民情怀，领悟什么是正确

政绩观
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2.“追寻‘闽东之光’青年挺膺担当”主题课程社会实践活动

我校思政部组织师生前往福鼎市开展“追寻‘闽东之光’青年挺膺担当”主题社会实践活动

参观三茶统筹实践基地，沉浸式感受习近平总书记对闽东的关心关怀
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参观柏洋促进共同富裕主题展
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3.“四下基层贴民心 感恩奋进建新功”主题课程社会实践活动

我校“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”教研室教师携 2023 级部分学生代表前往

福安坦洋村、寿宁西浦村开展“四下基层贴民心 感恩奋进建新功”主题课程社会实践活动
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我校师生参观坦洋工夫茶博物馆，了解了坦洋工夫茶的历史、“茶叙外交”、茶的技艺以及

如畲家宝塔茶等茶在民俗中的应用

我校师生参观坦洋村“振兴之路”主题馆，聆听“四进坦洋”的故事，重温坦洋村牢记嘱托、

感恩奋进的发展历程



97

4.“践行雷锋精神 做雷锋式职业人”课程社会实践暨“铸牢中华民族共同体意识”主题实

践活动
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我校师生参观溪邳村村史馆，聆听讲解人员深情讲述溪邳村村民“搬上来、住下来、富起来”

的上岸过程，感受习近平总书记为民情怀

在霞浦盐田二铺村，陈芳老师与大家共同学习了习近平总书记关于民族工作重要论述，对这

个畲族村落基本概况作介绍后，对新时代大学生如何铸牢中华民族共同体意识提出了要求
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5.“探寻闽东发展足迹 投身现代化强国实践”主题实践活动

2024 级学生代表前往青拓集团、宁德洋头村、霍童古镇开展“探寻闽东发展足迹，投身现

代化强国实践”主题社会实践活动
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6.“决胜小康战脱贫 青年学子勇担当”主题实践活动

同学们走进下党乡主题展馆，认真聆听下党乡脱贫奔小康的故事，深入学习习近平总书记给

下党乡乡亲的回信精神
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7.“助力闽东经济 走进新宁德”主题实践活动

同学们走进宁德时代新能源、青拓集团，实地走访和调研两大企业工作理念、发展历程、产

品、企业文化以及未来发展的趋势
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2.3.2 第二课堂实践：拓界于活，延伸思政育人触角

图 1 我校第十二届青马班学员、习近平新时代中国特色社会主义思想读书社成员代表，赴宁德

蔡威事迹展览陈列馆与宁德扶贫开发主题展示馆开展社会实践学习活动（2026 年）

图 2 我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社赴霞浦县委党校开展“追寻闽东之光

青年挺膺担当”主题学习实践活动，深切体悟到总书记的为民情怀以及“四下基层”工作方

法的实践力量（2025 年）
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图 3 我校第十一届“青马工程”培训班、教职工团支部前往毛家坪村开展“追寻总书记足

迹，助力乡村振兴”主题团日暨实践调研活动，实地领悟了习近平同志“三上毛家坪”的亲

民爱民为民情怀（2025 年）

图 4 我校第十届青马班学员前往福安市坦洋村开展宁德市青马工程高校班“追寻总书记足

迹，感悟思想伟力”研学活动（2023 年）
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图 5 我校第九届青马班前往福安市坂中畲族乡、穆云畲族乡、穆阳镇等地开展“追寻总书

记足迹 助力乡村振兴”主题团日活动（2023 年）

图 6 我校“习近平新时代中国特色社会主义思想”读书社赴屏南县仙山牧场、寿山村、白玉

村开展主题教育调研学习活动，读书社成员参观了摆脱贫困雕塑、原宁德地委学习中心组读

书班旧址和仙山学习馆（2023 年）
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图 7 我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社前往福安市下白石镇下岐村开展“赓续

脱贫精神，奋进崭新征程”实践教学，重温习近平总书记的扶贫思想（2021 年）

图 8 我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社的同学们在思政部指导老师带领下，前

往福鼎“全国小康建设明星村”柏洋和“中国扶贫第一村”赤溪开展了为期两天的走访、重

温习总书记扶贫思想社会实践调研（2019 年）
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图 9 2026 年 4 月 1开展纪念福师十二英烈主题活动

图 10 2025 年 10 月 20 前往霞浦县博物馆参观“福师十二英烈”之一林樾画展



107

图 11 2025 年 9 月 6日，我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社开展观影活动，组

织青年学子观看历史题材影片《南京照相馆》，观影结束后，读书社还举办了“铭记历史·珍

视和平”主题观影研讨会

图 12 2025 年 11 月 30 日组织学生赴中国工农红军闽东独立师纪念馆、宁德市博物馆及宁德

市科技馆，开展“场馆里的思政课”主题实践活动
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图 13 2024 年 4 月我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社指导教师及成员前往福安

占西坑村、柘荣靴岭尾村开展行走的思政课暨读书日活动

图 14 2023 年 9 月 12 日，我校在图书馆微论坛开展了以“网络安全为人民 网络安全靠人民”

为主题的宣讲活动
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2.3.3 暑期三下乡实践：服务于行，彰显实践育人价值

图 1 2026 年 1 月 27-28 日，我校马克思主义学院师生赴福安南岩、寿宁下党等地，开展“追

寻领袖足迹 激发文化创新创造活力”主题寒假社会实践活动

图 2 在下党乡，实践队重点探寻红色文化与生态经济协同振兴路径。“难忘下党”主题纪

念馆内，寿宁县下党乡原党委副书记刘明华全程讲解，回顾习近平总书记“九到寿宁、三进

下党”的历程与情谊
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图 3 2025 年 7 月 4-6 日，我校马克思主义学院前往福鼎开展“寻脉闽韵 青年追‘光’者”

大学生暑假社会实践活动

图 4 实践队来到福鼎龙头茶企品品香茶业有限公司，参观白茶智能化生产流水线等，实地

考察河山基地，体会党政策方针助力茶产业发展，感受大数据赋能传统制茶工艺转型升级
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图 5 2025 年 2 月 15-17 日，我校寒假实践队赴周宁开展“弘扬福文化，践行时代使命”主

题社会实践活动

图 6 在三库+碳库生态文明实践主题展馆内，队员们重温“三棵树”的故事、了解周宁逐绿

奋进的发展历程，通过实地调研三杉花卉生物科技有限公司，感悟生态建设助推经济建设的

宏伟力量



112

图 7 2024 年 8 月 26-27 日，我校师生走进古田县，以“青春挺膺担当筑梦和美乡村”为主

题开展暑期社会实践活动

图 8 实践队一行来到了黄田镇的金翼之家，亲眼见证了乡村从贫穷落后到繁荣发展的沧桑

巨变，加深了对乡村历史文化的认识
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图 9 2024 年 2 月 25 我校寒假社会实践队前往福州开展以“追寻‘福文化’底蕴 共谱文化

新篇章”为主题的社会实践活动

图 10 在上下杭历史文化街区和三坊七巷的探访中，实践队参观了严复、林则徐等名人故居，

感悟爱国志士为人民鞠躬尽瘁死而后已的家国情怀



114

图 11 探访“闽东之光”、“坦洋功夫茶馆”和“周宁有鲤”等宁德文化推介地深刻感受到

宁德政府在做好“福”字文章、打响“福”文化品牌方面所付出的努力

图 12 实践队来到闽江学院，聆听闽江学院马克思主义学院陈东院长讲思政课，领会习近平

总书记关于职业教育的重要讲话指示、重要论述精神
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图 13 2023 年 8 月 30 日，我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社赴福建宁德市霞

浦县开展学习调研

图 14 走进“省级文明村”长沙村、东壁村、东山村、涵江村，体会乡村振兴带给农村的变

化，细悟当地干部和企业家在脱贫攻坚和乡村振兴中的竭诚为民初心
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2.4 凝聚育人合力，引领课程思政提质升级

2.4.1 党建引领强意识：制度驱动，强化教师育人意识

图 1 2024 年我校成立课程思政教学研究中心的通知文件
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图 2 2022 年我校出台《“课前五分钟”课程思政示范课程、示范专业、优秀教师及优秀教

学团队建设方案》文件
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图 3 2025 年我校举办“深挖思政富矿，赋能教学提质”课前五分钟课程思政教学大赛活动

方案



119

图 4 2024 年我校推动课程思政教学设计工作

图 5 2021 年我校举办“课程思政”推进会方案
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图 6 2019 年我校《“课程思政”试点建设项目》立项名单
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2.4.2 携手并进聚合力：结对共建，打造育人共同体

图 1 2024 年 7 月我校举行“同向同行，协同育人，向新出发”启动仪式
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图 2 启动仪式上，思政部副主任陈芳以宁德“金娃娃”中的龙头企业——宁德上汽的发展

历程切入，将我国新能源汽车产业的蓬勃态势巧妙融入课堂教学，为大家带来了一堂具有闽

东特色的思政金课
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图 3 思政部、新能源与智能制造学院的教研室主任举行教师结对子仪式（2024 年）

图 4 我校思政部与经济管理学院联合召开“同向同行探新路”课程思政协同育人启动会

（2025 年）
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2.4.3 培训交流共成长：同向同行，学思践悟相促进

图 1 我校思政课教师参与的《旅游产品设计》课程获 2025 年福建省课程思政示范课程
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图 2 《大学英语》课程获福建省第三批课程思政示范项目（2024 年），项目组成员（包括

思政课教师）被认定为省级教学名师
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图 3 思政课教师参与宁德职业技术学院“课前五分钟”课程思政示范建设项目并成功通过

验收
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3 教学成果的实际效果

3.1 课程建设成效：提质升级，提升整体育人质量

3.1.1 教师竞赛创优：以赛促教，斩获教学荣誉佳绩

3.1.1.1 省级大中小思政金课、精品课程

图 1 福建省教育厅公布 2025年全省大中小学思政课一体化精品课程和实践教学一体化建设项目

立项名单，我校牵头的《追寻领袖足迹 递进衔接铸魂育人担使命》，联合 6 所院校，组建跨学

段教研团队，围绕“习近平四进坦洋”故事开展“同题异构”，通过螺旋上升的教学设计，实现

各学段思政教育的有效衔接；学校教师参与的《以人民为中心：从“三进下党”看发展思想的实

践伟力》也成功立项，充分彰显了学校在思政教学资源开发与特色课程建设方面的综合实力
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图 2 福建省教育厅公布 2025年全省大中小学思政课一体化精品课程和实践教学一体化建设项目

立项名单，在实践教学方面，我校教师参与的《弘扬闽东之光·培育时代新人》入选实践教学一

体化建设项目，进一步强化了校地协同、师资共建和资源共享，推动思政“小课堂”与社会“大课

堂”深度融合，引导学生在实践中感悟思想伟力、汲取奋进力量
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图 3 我校教师参加 2023 年福建省大中小学思政课金课比赛《习近平新时代中国特色社会主

义思想概论》课程高职组获三等奖
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图 4 我校教师《匠心铸魂 技能筑梦》课程获 2024 年福建省大中小学思政课精品课立项
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3.1.1.2 市级教师教学能力比赛

图1 我院思政课教师队伍获2026年宁德市职业院校教师教学技能大赛教学能力比赛一等奖
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图2 我院思政课教师队伍获2025年宁德市职业院校教师教学技能大赛教学能力比赛三等奖
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图3 我院思政课教师队伍获2024年宁德市职业院校教师教学技能大赛教学能力比赛三等奖
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3.1.1.3 市级基层宣讲精品课程

图 1 陈胜峰主讲的《从“三进下党”到人民至上——中国共产党初心使命的实践解码》确

定为 2025 年宁德市基层宣讲精品课程（微宣讲）

图 2 陈芳主讲的《铸牢中华民族共同体意识 奋力谱写闽东发展新篇章》确定为 2025 年宁

德市基层宣讲精品课程（宣讲报告）
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图 3 陈芳主讲的《从中国汽车工业发展史看中国式现代化进程》确定为 2024 年宁德市基

层宣讲精品课程第二批（宣讲报告）
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图 4 我院王燕老师“难忘下党：以梦为马 担当为路”获评 2023 年“习爷爷在宁德故事”

进校园学习实践活动思政课示范公开课
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3.1.1.4 市级大中精品课程

图 1 我校教师参与的项目“铸牢中华民族共同体意识”入选 2025 年福州市大中小学思政课

一体化精品课程
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3.1.1.5 教育部网络微课

图 1 我校报送的作品《弘扬廉洁文化，凝聚清风正气》在 2024 年教育部第九届高校廉洁教

育系列活动中入选“一校一金句”网络微课遴选名单
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3.1.2 教学评价诊断：反馈优良，彰显团队教学实力

3.1.2.1 教育部专家莅校听课反馈良好

图 1 全国高校思政课“提升行动”专家听课意见

3.1.2.2 参加地市基层宣讲反馈良好

图 1 我校教师赴霞浦开展专题宣讲反馈良好
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3.1.2.3 学生评价认可度逐年提升

图 1 近年来我校《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》课程学生评价分

图 2 2024-2025 学年第二学期我校《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》课程学生评价分
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3.2 课程育人成效：以生为本，彰显教学育人实效

3.2.1 认知跃升：以奖为证，呈现学业成长亮点

3.2.1.1 课程社会实践汇报展示交流

（1）我校马克思主义学院举办 2024-2025 学年第二学期社会实践成果展示交流会

我校马克思主义学院举办“追寻‘闽东之光’青年挺膺担当”思政课社会实践成果比赛的新

闻报道截图（2025 年）
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我校马克思主义学院举办“追寻‘闽东之光’青年挺膺担当”思政课社会实践成果比赛的学

生展示照片（2025）

（2）我校思政部举办 2024-2025 学年第一学期社会实践成果展示交流会

我校思政部举办2024-2025第一学期社会实践成果展示交流会的新闻报道截图（2024年）

我校思政部举办2024-2025第一学期社会实践成果展示交流会的活动照片（2024年）
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（3）我校思政部举办 2023-2024 学年第二学期社会实践成果展示交流会

我校思政部举办“行走的大思政课”社会实践成果展示交流会的新闻报道截图（2024年）

我校思政部举办“行走的大思政课”社会实践成果展示交流会的活动照片（2024年）
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（4）我校思政部举办“传承红色基因勇担时代使命”主题社会实践汇报展示活动

我校思政部举办“传承红色基因勇担时代使命”主题社会实践汇报展示活动的新闻报道截图

（2021年）

我校思政部举办“传承红色基因勇担时代使命”主题社会实践汇报展示活动的照片（2021

年）
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3.2.1.2 课程社会实践优秀作品展示

（1）学生制作的 ppt

寻闽东之光 续青春史诗—闽东独立师展陈馆、百丈岩、宁德市博物馆

传承红色基因 赓续闽东薪火—回望：林樾版画作品展

追寻闽东之光 青年挺膺担当—闽东革命纪念馆
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寻迹悟思 笃行致远—福鼎佳阳乡、柏洋村、渔井村

追寻‘福文化’底蕴 共绘时代新画卷寒假社会实践活动—福安“福文化”展览馆、

周宁鲤鱼溪、后洋村

溯闽东文脉 践青春使命暑假社会实践活动—福鼎品品香、盈浩文创企业、竹阳叠石乡

乡村振兴 砥砺前行暑期三下乡社会实践—古田蓝田书院、“金翼之家”展馆、

屏南龙潭里、漈下村、四坪村
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（2）学生制作的微视频

追寻‘闽东之光’青年挺膺担当—福鼎佳阳乡、柏洋村、渔井村

国韵薪传·我们都是追光者——闽东革命纪念馆

习近平三进下党

习近平四进坦洋
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3.2.1.3 福建省大学生寒暑期社会实践活动获奖

图 1 2024 年福建省大学生寒假主题社会实践获优秀成果奖
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图 2 2024 年福建省大学生暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践获优秀团队奖

图 3 2026 年福建省大学生寒假社会实践两项成果获评“优秀实践成果”
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3.2.1.4 福建省大学生思想政治理论课知识竞赛

图 1 2025 年“理论引航 强国有我”知识竞赛获奖名单
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图 2 2024 年“报国强国 挺膺担当”知识竞赛获奖名单
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图 3 2020 年福建省“学马在线”知识竞赛获奖名单
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图 4 我校学生参加 2020 年福建省“学马在线”知识竞赛获一等奖

图 5 我校学生参加 2018 年福建省高职院校“习近平新时代中国特色社会主义思想”在线

知识竞赛获特等奖
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3.2.2 知行合一：服务社会，践行青年担当

3.2.2.1 积极开展基层理论宣讲

图 1 2026 年 1 月 27 日，我校学子走进福安南岩村、寿宁承天村开展理论宣讲

图 2 2026 年 1 月 27 日，我校陈缨宁同学作《山哈忠魂映青春》理论宣讲
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图 3 2026 年 1 月 27 日，我校鸿宇同学作《追寻先辈足迹 汲取奋进力量》理论宣讲

图 4 2026 年 1 月 27 日，我校李青青同学作《寻闽东之光 续青春史诗》理论宣讲
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图 5 2026 年 1 月 27 日，我校施明珠同学作《守护蔚蓝 固国安邦》理论宣讲

图 6 2025 年 4 月 14 日，我校学生开展“铸牢国家安全防线，共创和谐校园环境”宣讲
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图 7 2024 年 11 月 13 日下午，读书社社长谢明辉同学分享了中国共产党人的精神谱系之伟

大建党精神的主题微课，讲解了伟大建党精神的内涵、历史意义和时代价值

图 8 2024 年 5 月 23 日下午，我校“习近平新时代中国特色社会主义思想读书社”师生走进

莲池社区，张龙涛同学面向社区干部与读书社成员进行了“四进坦洋”的宣讲
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图 9 2024 年 5 月 23 日下午，我校“习近平新时代中国特色社会主义思想读书社”师生走进

莲池社区，读书社成员们向社区居民宣传职业教育法并就职业教育的重要性与居民们进行交

流

图 10 2023 年 2 月 23 日，读书社成员潘宇齐以《把雷锋精神代代相传下去》为题，围绕中

国为什么出了个雷锋？雷锋为什么能成为中国共产党人的精神旗帜展开宣讲
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3.2.2.2 主动参与志愿服务活动

图 1 2024 年 3 月到 6 月，我校 31 名学生前往福安市溪潭镇爱故乡书院开展支教活动

图 2 2023 年 5 月 7 日，我校学生前往白云山景区开展志愿讲解服务活动
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图 3 2023 年 4 月 8 日，我校习近平新时代中国特色社会主义思想读书社成员走进莲池社区，

开展以“让中国传统器物活起来，让中华传统文化传下来”为主题的志愿活动
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图 4 2023 年 4 月 8 日，“让中国传统器物活起来，让中华传统文化传下来”志愿活动现场，

我校学生热情主动的向前来参观的市民朋友和古玩爱好者讲解每件藏品的图案象征、使用场

景和器具背后所承载的文化内涵

图 5 2023 年 4 月 8 日，“让中国传统器物活起来，让中华传统文化传下来”志愿活动现场，

我校学生协助竞拍师和现场工作人员对古玩藏品进行展示
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图 6 2023 年 2 月 23 日，我校马克思主义学院带领习近平新时代中国特色社会主义思想读书

社成员与莲池社区手拉手，致力志愿服务，践行雷锋精神
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图 7 2023 年 2 月 23 日，读书社成员还协助社区志愿者开展安全知识宣传教育活动。通过向

社区居民发放反诈宣传手册、禁毒宣传单、安全生产宣传单等，促进居民安全防范意识提升

图 8 2023 年 2 月 23 日，读书社成员与社区的志愿者们对花漾街区等主次干道周边堆积物、

卫生死角等重点区域进行了清扫
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图 9 2023 年 3 月 10 日下午，我校师生在校园内开展以“推进中国式现代化 做雷锋式的职

教人”为主题的“大思政课”教学活动
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图 10 2023 年 3 月 10 日下午，“推进中国式现代化 做雷锋式的职教人”活动现场，青年师

生志愿者在校园沿途开展树木养护工作

图 11 2023 年 3 月 10 日下午，“推进中国式现代化 做雷锋式的职教人”活动现场，学生讲

解员给大家生动地介绍了感恩树、梦顶赋的深刻寓意
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图 12 2023 年 3 月 26 日，我校开展“践行雷锋精神 做雷锋式职业人”主题社会实践教学活

动
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图 13 2023 年 3 月 26 日，在“践行雷锋精神 做雷锋式职业人”主题社会实践活动中，学生

志愿者与老人们聊天谈心

图 14 2023 年 3 月 26 日，在“践行雷锋精神 做雷锋式职业人”主题社会实践活动中，学生

志愿者给养老院的老人们带来精彩的才艺表演
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3.2.2.3 优秀毕业生典型案例

（1）优秀校友潘基铨

潘基铨，宁德职业技术学院文化传媒系学前教育专业毕业生。现任福安市青创科技有限

公司总经理、福安市爱故乡书院院长、福安市爱故乡社会工作服务中心主任。此外，兼任福

安市心理学会副会长及福安市电视艺术协会秘书长。求学期间，他深耕团学工作，担任班级

团支部书记及校青年志愿者协会秘书长，在校园沃土中涵养责任担当，锤炼综合素养。步入

社会后，始终牢记母校教诲，以脚踏实地的奋斗、甘于奉献的初心，在岗位上攻坚克难、成

长成才，用实际行动诠释新时代青年的使命与担当，书写着属于自己的青春答卷。

图 1 我校官微刊登潘基铨事迹
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图 1 优秀校友潘基铨写给母校的一封信
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（2）优秀校友李克勤

李克勤，我校教育学院小学教育 2022 届毕业生，现任福建省泉州市丰泽区东星实验小学数

学教师。任教以来，他深耕小学数学教学，聚焦学科融合与学生核心素养培养，指导学生参与福

建省“数字中国青少年 AI 机器人赛道”竞赛并斩获二等奖；积极参与区域教育教研，开设泉州

市“名优校+”教育发展共同体区级公开课，以扎实学识与责任担当践行教育使命。

图 2 我校官微报道优秀校友李克勤事迹及李克勤对母校的寄语
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（3）优秀校友黄健

黄健，我校新型职业农民 2021 级茶叶生产与加工技术专业校友，现任南平市建阳区亭村归

心堂茶盏文化有限公司董事长，师从省级非物质文化遗产代表性传承人、福建省工艺美术大师许

家有先生。系福建省手工艺大师、陶瓷高级技师、福建乡村振兴带头人（头雁计划）、全国三茶

统筹产教融合共同体副理事长。

图 3 我校官微报道优秀校友黄健事迹及黄健对母校的寄语
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（4）优秀校友郑鸿杰

郑鸿杰（网名“山村小杰”），我校移动商务专业 2023 届毕业生，乡村振兴实干先锋、正

能量传播者。2016 年起他扎根三农题材，在乡间老房、山野竹林间取景，用祖传竹木手艺制作

生活用品，以质朴视频展现乡村恬静之美。先后获评“山村里的鲁班大师”“三亚热带水果销售

助农大使”“美丽乡村最美推荐官”“力量之星”

图 4 我校官微报道优秀校友郑鸿杰事迹
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（5）优秀校友包日芳

包日芳，我校茶学院（原生物技术系）茶叶生产加工技术专业 2018 届毕业生，现任福建品

品香茶业有限公司生产总监。2018 年初入职品品香，从生产一线起步，深耕福鼎白茶初制、精

制生产加工领域，三年间熟练掌握福鼎白茶加工技术；2021 年接手生产车间管理后，参与白茶

精制生产线建设，推动生产效率与产品质量双提升；2024 年带队聚焦白茶精制难点工序开展技

术改造，实现生产周期缩短、除杂成本大幅下降。凭借在白茶加工技术创新与生产管理领域的突

出表现，包日芳 2021-2024 年三获公司“特殊贡献奖”；2022 年，在福鼎市茶业协会举办的“冠

军杯 2022 首届白毫银针斗茶赛”中荣获“制茶大师”称号；2025 年，在第三届“宁德杯”品牌

商品茶比赛及制茶大师、制茶能手评选活动中，获评“制茶能手”称号。

图 5 我校官微报道优秀校友包日芳事迹及包日芳对母校的寄语
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3.3 师资培育成效：锻造队伍，形成长效培育机制

3.3.1 课程共建共研：聚力提能，赋能青年教师成长

3.3.1.1 常态化开展日常集体备课

图 1 2025 年 10 月 22 日下午，我校举行思政课教学指导组成立仪式暨思政集体备课活动
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图 2 2025 年 11 月 5日下午，我校马克思主义学院组织开展党的二十届四中全会精神融入

思政课教学专题活动
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图 3 2024 年 3 月 27 日，我校开展思政课教师“大练兵”交流展示活动，与会思政课教师就

故事的精准融入，如何挖掘闽东特色资源、针对高职学生特点上好“大思政课”等进行交流

讨论
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图 4 2025 年 4 月 23 日，马院赵婧教师主备第十六章

《中国特色大国外交和推动构建人类命运共同体》

图 5 2026 年 3 月 25 日，马院李兆锐教师主备第六章《推动高质量发展》



178

图 6 2026 年 4 月 16 日，马院陈胜峰教师主备第十章《建设社会主义文化强国》

图 7 2026 年 4 月 22 日，马院陈巧芳教师主备第十章

《以保障和改善民生为重点加强社会建设》
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图 8 2026 年 5 月 6 日，马院黄倩教师主备第十四章

《建设巩固国防和强大人民军队》
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3.3.1.2 定期开展集体听课评课
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3.3.1.3 开展青蓝结对传帮带

图 1 马克思主义学院青年教师培养计划
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3.3.2 教研示范引领：以研促能，彰显团队教学实力

3.3.2.1 参加全省高校思想政治理论课集体备课及教学展示

图 1 我校陈胜峰老师以《从“三掀三看”工作法感受以人民为中心的深厚理念》为题，他以习

近平总书记“三上毛家坪”为叙事主线，将深入田间地头、倾听民情民意、推动乡村振兴的真实

故事与教材内容有机融合，用通俗语言、鲜活案例和真挚情感层层递进，阐释以人民为中心的发

展思想在基层的落地实践（2026 年）

我校黄倩老师以《抱好“金娃娃” “链”出大产业》为题，聚焦宁德时代、青拓集团等龙头企

业引领下的宁德产业发展历程，讲述宁德通过产业链条延伸、集群发展培育千亿级产业的奋斗故

事，引导学生感知中国式现代化进程中地方探索与国家战略的同频共振（2026 年）
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图 2 我校思政教师参加学习贯彻党的二十届四中全会精神“习近平新时代中国特色社会主

义思想概论”课程集体备课会暨福建省高职高专院校思政课建设联盟 2025 年会，缪理玲老

师以福安大坦洋片区为典型案例，有机融入党的二十届四中全会精神，深入浅出解读国家治

理体系和治理能力现代化的实践路径（2025 年）
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图 2 思政教师参加“学习贯彻党的二十届三中全会精神融入思政课教学专题培训班”暨福

建省高职高专院校思想政治理论课建设联盟第八届年会，陈胜峰老师运用“四下基层”教学

案例，作了“坚持人民至上 厚植为民情怀”的教学片段展示（2024 年）
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图 3 我校思政教师参加福建省高职高专院校思政课联盟 2023-2024 学年第二学期“形势与

政策”课集体备课会，汤林铃老师作了“从‘茶叙’看中国特色大国外交”的片段教学展示

和整个章节的教学设计说明的新闻报道截图（2024 年）
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图 4 我校教师参加全省高职高专集体备课会，王娣老师作了“正确评价人生价值”的片段

教学展示和整个章节的教学设计说明的新闻报道截图（2023 年）
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3.3.2.2 参加市级思政课示范课公开展示活动

图 1 2023 年 9 月 15 日，我校教师参加“习爷爷在宁德的故事”进校园学习实践活动思政课

示范课公开展示活动，王燕老师代表高职组进行主题为《难忘下党：以梦为马 担当为路》

现场授课
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3.3.2.3 开展校级集体备课展示活动

图 1 2024 年 3 月 20 日，我校教务处、思政部联合开展全校性集体备课展示活动，思政部王

娣老师对“铸牢中华民族共同体意识”专题进行整体课程设计说课展示
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3.3.3 主动服务地方：基层宣讲，提升教师教学水平

图 1 2026 年 5 月，我校马克思主义学院院长、副教授陈芳赴霞浦水门畲族乡政府作《树立和践

行正确政绩观 勇于担当 善于作为》主题宣讲

图 2 2026 年 1 月 16 日，我校教师陈芳结合城南镇及华建社区的具体情况和工作重点，对二

十届四中全会精神进行了系统全面、条理清晰的阐释
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图 3 2026 年 1 月 16 日，我校教师陈胜峰，为蕉南街道万达社区的干部群众带来了一场以“深

学笃行党的二十届四中全会精神 接续推进中国式现代化”为题的专题宣讲

图 4 2026 年 1 月 9 日，在霞浦县松城街道西关社区新时代文明实践站，宁德市理论宣讲轻

骑兵、宁德职业技术学院马克思主义学院院长、副教授陈芳，以通俗易懂的语言系统解读党

的二十届四中全会精神
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图 5 2026 年 1 月 9 日，宁德市理论宣讲轻骑兵、宁德职业技术学院马克思主义学院办公室

主任、讲师陈胜峰解读党的二十届四中全会精神

图 6 2025 年 11 月 29 日，我校教师陈胜峰参加“宁聚英才·智汇闽东”福安市教育系统人

才周系列活动宣讲党的二十届四中全会精神
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图 7 2025 年 11 月 26 日，我校教师陈芳前往上汽乘用车福建分公司宣讲党的二十届四中全

会精神

图 8 2026 年 3 月 17 日我院陈芳副教授在全校会议上做“铸牢中华民族共同体意识”专题宣

讲报告
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图 9 2025 年 11 月 5 日马克思主义学院与经济管理学院联合宣讲党的二十届四中全会精神

图 10 2024 年 11 月 13 日下午，宁德职业技术学院习近平新时代中国特色社会主义思想读书

社师生走进东风社区开展“礼赞共和国 学思践悟中国共产党人精神谱系”主题活动
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图 11 2024 年 11 月 13 日下午，陈芳副主任作新中国七十五周年的辉煌成就主题宣讲报告

图 12 2024 年 10 月 31 日，我校开展“中国共产党人精神谱系”理论宣讲
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图 13 2024 年 9 月 4 日，我校举办学习贯彻党的二十届三中全会精神宣讲报告会

图 14 2024 年 5 月 23 日，我校师生深入莲池社区开展“职业教育进社区 守正创新齐筑梦”

主题职教周活动，我校陈胜峰老师为社区党员和同学们宣讲《中国共产党纪律处分条例》，

重点围绕廉洁自律编对《条例》进行解读
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4 教学成果的推广与辐射

4.1 媒体宣传报道：多维传播，扩大教改成果影响力

4.1.1 学习强国平台

图 1 2026 年 5 月，学习强国宁德学习平台发布宁德职业技术学院开展“循红色足迹

树为民政绩 践思想伟力”课程社会实践活动

图 2 2026 年 4 月，学习强国宁德学习平台发布宁德职业技术学院开展学思《摆脱贫困》

践悟正确政绩观

图 3 2026 年 4 月，学习强国宁德学习平台发布宁德职业技术学院与福建船政交通职业学院

图 4 2026 年 3 月，2026 年 3 月，学习强国宁德学习平台发布宁德职业技术学院开展

开学第一课活动
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图 5 2026 年 2 月，学习强国宁德学习平台发布马克思主义学院读书社学生寒假理论

宣讲志愿服务活动

图 6 2026 年 2 月，学习强国宁德学习平台发布马克思主义学院开展寒假社会实践活动

图 7 2026 年 1 月，学习强国宁德学习平台发布我校教师作为宁德市委讲师团到霞浦开展

宣讲活动视频

图 8 2026 年 1 月，学习强国宁德学习平台发布我院开展“大思政课”主题系列沙龙活动
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图 9 2025 年 11 月，学习强国宁德学习平台发布我院举办党的二十界四中全会精神融入

思政课教学研讨会

图 10 2025 年 11 月，学习强国宁德学习平台发布“追寻领袖足迹，弘扬闽东之光”

“习爷爷在宁德的故事”进我校宣讲活动

4.1.2 省级主流媒体

图 1·2026 年 5 月，福建高校思政网发表宁德职业技术学院开展“循红色足迹 为民政绩·

践思想伟力”课程社会实践活动。

图 2 2026 年 3 月，福建高校思政网发表宁德职业技术学院开展开学第一课活动
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图 3 2026 年 2 月，福建高校思政网发表马克思主义学院带领学生开展寒假社会实践活动

图 4 2026 年 1 月，福建高校思政网发表我院开展“大思政课”主题系列沙龙活动

图 5 2025 年 11 月，福建高校思政网发布“追寻领袖足迹，弘扬闽东之光”“习爷爷在宁德

的故事”进我校宣讲活动

图 6 2025 年 12 月，福建高校思政网发布马克思主义学院带读书社学生开展“场馆里的思政

课”社会实践活动
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4.1.3 地方主流媒体

图 1 2026 年 4 月，理润闽东发布宁德职业技术学院开展学思《摆脱贫困》 践悟正确政绩观

图 2 2026 年 4 月，全景屏南发布宁德职业技术学院开展校地联动寻足迹 深学《摆脱贫困》

图 3 2026 年 1 月，蕉城区融媒中心发布我校教师陈芳进行二十界四中全会宣讲

图 4 2016 年 1 月，魅力牙城发表马克思主义学院教师陈胜峰作为市委讲师团成员进行

二十届四中全会精神宣讲活动
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图 5 2025 年 11 月，今日福安发表我院联合福安市委宣传部举办“追寻领袖足迹，

弘扬闽东之光”“习爷爷在宁德的故事”进校园宣讲活动

图 6 2015 年 11 月，今日福安发布马克思主义学院教师陈芳举办“弘扬闽东之光，

做新时代的追光者”专题讲座

表 1 近半年马克思主义学院外媒宣传报道信息表

序号 日期 新闻报道题目 网站链接 平台

1
2026.

5.26.

行见八闽 | 宁德职业技术学

院开展“循红色足迹 树为民政

绩 践思想伟力”课程社会实践

活动

https://mp.weixin.qq.com/s/J-Wx6vFuKeyYukEdG

FaeLw

福建高校

思政网公

众号

2
2026.

05.25

行见八闽 | 宁德职业技术学

院开展“循红色足迹 树为民

政绩 践思想伟力”课程社会

实践活动

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?source=share&art_id=6718836032207994554&t=1

779694658298&study_style_id=feeds_opaque&cdn

=https%3A%2F%2Fregion-fujian-resource&share_

to=copylink&item_id=6718836032207994554

学习强国

宁德学习

平台

3
2026.

04.27

宣讲动态 | 福建宁德：学思

《摆脱贫困》践悟正确政绩观

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?source=share&art_id=1339591311648745656&t=1

777365134251&study_style_id=feeds_opaque&cdn

=https%3A%2F%2Fregion-fujian-resource&share_

to=copylink&item_id=1339591311648745656

学习强国

宁德学习

平台

4
2026.

04.27

学思《摆脱贫困》 践悟正确政

绩观

https://mp.weixin.qq.com/s/-4gBgN123BJqzx6Fa

dlAVw

理润闽东

公众号
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5
2026.

04.27

校地联动寻足迹 深学《摆脱贫

困》 共话正确政绩观
https://weixin.qq.com/sph/AhILxxUQFd

全景屏南

公众号

6
2026.

04.03

行见八闽 | 宁德职业技术学

院与福建船政交通职业学院联

合开展铸牢中华民族共同体意

识主题实践活动

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?source=share&art_id=3395610700647775843&t=1

775201646754&study_style_id=feeds_opaque&cdn

=https%3A%2F%2Fregion-fujian-resource&share_

to=copylink&item_id=3395610700647775843

学习强国

宁德学习

平台

7
2026.

03.26

多彩校园 | 宁德职业技术学

院开展开学第一课活动

https://mp.weixin.qq.com/s/u7wJDpSn6LNGg3fSh

DtAwQ

福建高校

思政网公

众号

8
2026.

03.24

思政引航 | 宁德职业技术学

院开展开学第一课活动

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=7923254422648039088&item_id=79232544

22648039088&cdn=https%3A%2F%2Fregion-fujian-

resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&pt

ype=-1&source=share&share_to=wx_single

学习强国

宁德学习

平台

9
2026.

02.08

社会实践 | 宁德职业技术学

院开展寒假社会实践活动

https://mp.weixin.qq.com/s/HBlSJ-r4mKG-K26-R

8LLkA

福建高校

思政网公

众号

10
2026.

02.06

思政引航 | 宁德职业技术学

院：青春之声赋能乡村振兴

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=14735932895219242940&item_id=1473593

2895219242940&cdn=https%3A%2F%2Fregion-fujia

n-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&

ptype=-1&source=share&share_to=wx_single

学习强国

宁德学习

平台

11
2026.

02.04

行见八闽 | 宁德职业技术学

院开展寒假社会实践活动

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=14570632164180949082&item_id=1457063

2164180949082&cdn=https%3A%2F%2Fregion-fujia

n-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&

ptype=-1&source=share&share_to=wx_single

学习强国

宁德学习

平台

12
2026.

01.20

福建宁德：围绕中心大局着力

提质增效 发挥品牌优势展树

宁德形象

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=3182469337589358036&item_id=31824693

37589358036&cdn=https%3A%2F%2Fregion-fujian-

resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&pt

ype=-1&share_to=wx_single&source=share

学习强国

宁德学习

平台

13
2026.

01.16

一线开讲！让党的创新理论在

基层“生根开花”

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzU

wMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5

b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eef

bdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386

892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117Gb

RRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74e

bd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_fi

蕉城区融

媒中心大

梦蕉城

https://mp.weixin.qq.com/s/u7wJDpSn6LNGg3fShDtAwQ
https://mp.weixin.qq.com/s/u7wJDpSn6LNGg3fShDtAwQ
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=7923254422648039088&item_id=7923254422648039088&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=7923254422648039088&item_id=7923254422648039088&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=7923254422648039088&item_id=7923254422648039088&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=7923254422648039088&item_id=7923254422648039088&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=7923254422648039088&item_id=7923254422648039088&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://mp.weixin.qq.com/s/HBlSJ-r4mKG-K26-R8LLkA
https://mp.weixin.qq.com/s/HBlSJ-r4mKG-K26-R8LLkA
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14735932895219242940&item_id=14735932895219242940&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14735932895219242940&item_id=14735932895219242940&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14735932895219242940&item_id=14735932895219242940&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14735932895219242940&item_id=14735932895219242940&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14735932895219242940&item_id=14735932895219242940&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14570632164180949082&item_id=14570632164180949082&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14570632164180949082&item_id=14570632164180949082&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14570632164180949082&item_id=14570632164180949082&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14570632164180949082&item_id=14570632164180949082&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14570632164180949082&item_id=14570632164180949082&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=3182469337589358036&item_id=3182469337589358036&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&share_to=wx_single&source=share
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=3182469337589358036&item_id=3182469337589358036&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&share_to=wx_single&source=share
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=3182469337589358036&item_id=3182469337589358036&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&share_to=wx_single&source=share
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=3182469337589358036&item_id=3182469337589358036&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&share_to=wx_single&source=share
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=3182469337589358036&item_id=3182469337589358036&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=-1&share_to=wx_single&source=share
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
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rst=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da#rd

14
2026.

01.14

宣讲动态 | 宁德市委讲师团

到霞浦开展宣讲活动

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=12534305218596167339&item_id=1253430

5218596167339&cdn=https%3A%2F%2Fregion-fujia

n-resource&study_style_id=video_default&xxqg

_jm=dtxuexi%3A%2F%2Fappclient%2Fpage%2Fimmer

sive_play_v2%3Freco_type%3D1%26itemId%3D1253

4305218596167339%26cid%3D1156%26immersion_tr

ansfer_info%3D%257B%2522shr_info%2522%253A%2

5221%2522%257D%26study_video_continue%3D0&so

urce=share&share_to=wx_single

学习强国

宁德学习

平台

15
2026.

01.10

讲理论+传经验+话实践！一场

场主题宣讲“声”入霞浦基层

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5ODA4NzA

xMA==&mid=2650850334&idx=2&sn=09577c4fede0d3

98e4710b166d034929&chksm=bc2033055bd6d658b40

d45ca129627f2e1e36a0e4dc7c60af3ab87204273d5e

411e77246f772&mpshare=1&scene=1&srcid=0111AW

nXUaZjCZ1xdlfsO55x&sharer_shareinfo=f620b532

e4a656c371850c117f937726&sharer_shareinfo_fi

rst=f620b532e4a656c371850c117f937726#rd

霞浦新闻

网

16
2026.

01.09

理论宣讲“活”起来！市委讲

师团赴牙城镇宣讲党的二十届

四中全会精神

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODYxNTg

zMA==&mid=2247543106&idx=1&sn=0993379a3b38a7

856645713aaac024d1&chksm=ed37057ad0c2796ed43

be438ca039752747469882f4f8ac7ece2884aa69c6b6

3083b430cbb0e&mpshare=1&scene=1&srcid=0109rb

JMpJdDdjxiyBXPqN3g&sharer_shareinfo=676c1d63

0ad4dc577ec812b5ea4c64ad&sharer_shareinfo_fi

rst=c0b121bb608856c4673491cc2471bef5#rd

魅力牙城

17
2026.

01.08

多彩校园 | 牢记嘱托育新人

守正创新谱新篇——宁德职业

技术学院开展“大思政课”主

题系列沙龙活动取得成效

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQ

xMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b

79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f

70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795

d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909

OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee6

8871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_fi

rst=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3#rd

福建高校

思政网公

众号

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NDE4MzUwMA==&mid=2655196015&idx=2&sn=1c618ca2089fd5b6843029ef3aecfdc4&chksm=85c9c0aeab145ad8eefbdde162103e424d64923e9169ca64f13544b969ee386892da787172db&mpshare=1&scene=1&srcid=0117GbRRL3BZLaNRsozFxulg&sharer_shareinfo=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da&sharer_shareinfo_first=2022c74ebd98329d44f89835503ff2da
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=12534305218596167339&item_id=12534305218596167339&cdn=https://region-fujian-resource&study_style_id=video_default&xxqg_jm=dtxuexi://appclient/page/immersive_play_v2?reco_type=1&itemId=12534305218596167339&cid=1156&immersion_transfer_info=%7B%22shr_info%22%3A%221%22%7D&study_video_continue=0&source=share&share_to=wx_single
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18
2026.

01.08

多彩校园 | 牢记嘱托育新人

守正创新谱新篇——宁德职业

技术学院开展“大思政课”主

题系列沙龙活动取得成效

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQ

xMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b

79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f

70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795

d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909

OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee6

8871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_fi

rst=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3#rd

福建高校

思政网公

众号

19
2026.

01.06

思政引航 | 牢记嘱托育新人

守正创新谱新篇——宁德职业

技术学院开展“大思政课”主

题系列沙龙活动取得成效

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=17012464782701853620&cdn=https%3A%2F

%2Fregion-fujian-resource&item_id=1701246478

2701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=176

7659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43

a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546

&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_sing

le

学习强国

宁德学习

平台

20
2025.

12.8

多彩校园 | 宁德职业技术学

院：习近平新时代中国特色社

会主义思想读书社开展“场馆

里的思政课”社会实践活动

https://mp.weixin.qq.com/s/ZEWhdNr9YpMTR4yj9

sDQ5A

福建高校

思政网公

众号

21
2025.

12.8

思政引航 | 宁德职业技术学

院：习近平新时代中国特色社

会主义思想读书社开展“场馆

里的思政课”社会实践活动

https://article.xuexi.cn/articles/index.html

?art_id=10406124596622170218&item_id=1040612

4596622170218&cdn=https%3A%2F%2Fregionfujian

resource&reedit_timestamp=1764835876000&stud

y_style_id=feeds_opaque&pid=&ptype=1&share_t

o=wx_single&source=share

学习强国

宁德学习

平台

22
2025.

11.18

思政引航 |“追寻领袖足迹，

弘扬闽东之光”——“习爷爷

在宁德的故事”进校园宣讲活

动走进宁德职业技术学院

https://article.xuexi.cn/articles/

index.html?art_id=541954385244147774&item_id

=541954385244147774&cdn=https%3A%2F%2Fregion

-fujian-resource&study_style_id=feeds_opaque

&pid=&ptype=-1&share_to=wx_single&source=sha

re

学习强国

宁德学习

平台

23
2025.

11.18

多彩校园 | “追寻领袖足迹，

弘扬闽东之光”——“习爷爷

在宁德的故事”进校园宣讲活

动走进宁德职业技术学院

https://mp.weixin.qq.com/s/SAKK35LpnEpA77Vac

jLh2Q

福建高校

思政网公

众号

24
2025.

11.13

宁德职业技术学院联合福安市

委宣传部举办“追寻领袖足迹，

弘扬闽东之光”——“习爷爷

在宁德的故事”进校园宣讲活

动

https://mp.weixin.qq.com/s/eSkjsx-i_eFF6yOxx

ePNjw

今日福安

公众号

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2OTY0NjQxMw==&mid=2247771843&idx=2&sn=21e3ae6fb75e6b79ab7537b3ce7c1f0d&chksm=fd5a0d248b3abbb8d6f70b1ed740e7e8235f5125d722eb68caa28ff5905a795d16f997d4da49&mpshare=1&scene=1&srcid=010909OnJo1CoYHUXa6klrgm&sharer_shareinfo=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3&sharer_shareinfo_first=f7ad4ee68871ecb9e33fc619eec609e3
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=17012464782701853620&cdn=https://region-fujian-resource&item_id=17012464782701853620&study_style_id=feeds_opaque&t=1767659466611&showmenu=false&ref_read_id=ed7d43a5-3a9d-4ae2-970e-e387a4bc72b0_1767664148546&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
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学习强国

宁德学习

平台
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闽东之光 做新时代的追光者”

专题讲座
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Dq3Mw

今日福安
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4.2 校际交流研讨：互学互鉴，推动教改经验共推广

4.2.1 联盟聚力·研思共进

2025 年福建省高职高专院校思想政治理论课建设联盟理事会工作会议在我校召开，与会代

表实地调研我校“大思政课”实践育人工作，先后参观了坦洋茶场、坦洋村炮楼与横楼以及

振兴之路展览馆，充分肯定了我校思政课教师深挖“理论富矿”运用到实践育人的显著成效

（2025 年）



209

2026 年 3 月 28 日，宁德职业技术学院与福建船政交通职业学院联合开展铸牢中华民族共同体意

识主题实践交流活动，两校师生代表共同走进福安畲族文化中心，重温习近平总书记在宁德工作

期间关心关注畲族发展的相关事迹
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4.2.2 市域结对·资源互通

宁德师范学院与宁德职业技术学院联合开展“1+N+X”建设马克思主义学院引航计划交流活

动暨《我要当老师》电影点映座谈会（2024 年）
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我校思政部与宁德师院马院依托搭建的马克思主义学院“1+N”结对共建平台共同探讨如何

上好二十大开局之年的思政课，尤其如何深入挖掘习近平总书记在宁德工作期间的重大理论

和重大实践，“手拉手”共同推进宁德市高校思政课高质量发展的新闻报道截图（2023 年）
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我校思政教师与宁德师范学院教师共同前往漳州市开展“弘扬谷文昌精神，激发思政课新‘

活力’”主题研修活动（2023年）
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我校思政部前往宁德师范学院马克思主义学院洽谈“1+N”领航计划合作事宜（2021 年）
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4.2.3 教学推广应用证明

图 1 泉州工艺美术职业学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 2 福建幼儿高等专科学校马克思主义学院教学应用推广证明

图 3 闽北职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 4 厦门华天涉外职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明
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图 5 泉州轻工职业学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 6 福建体育职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 7 常州信息职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 8 福建林业职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明
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图 9 博尔塔拉职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 10 福建船政交通职业学院马克思主义学院教学应用推广证明

图 11 福福州职业技术学院马克思主义学院教学应用推广证明
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4.3 大中小一体化：纵向贯通，推进思政教育一体化

4.3.1 跨学段联合教研，共享我校教学经验

图 1 2026 年 3 月 13 日，我校教师参加全市大中小思政课一体化建设调度会

图 2 2026 年 4 月 18 日，我校教师参加大中小学思政课一体化改革试点联合教研实践活动
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图 3、4 2026 年 4 月 18 日，我校教师参加大中小学思政课一体化改革试点联合教研实践活

动，参观宁德时代、上汽宁德基地等主导企业，深入了解宁德市高质量发展情况
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图 5 2026 年 4 月 28 日，福安市教育局、福安市进修学校及各学段思政教师代表齐聚我校

马克思主义学院，围绕“连家船民上岸”主题开展大中小学思政课一体化集体备课会

图 6 2026 年 5 月 7 日，我校马克思主义学院教师代表受邀参与，福安市《福安福安》“福

文化”进校园读本编写专题研讨会，并与福安市委宣传部、市教育局、市教师进修学校及

全市各学段，共商福文化进校园与思政教育融合大计。
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图 7 我校马克思主义学院牵头召开“追寻领袖足迹，递进衔接铸魂育人担使命”精品课程

集体备课会，会议明确了各学段推进思路，立足学生成长规律，共同讲好“坦洋故事”，打

造具有闽东特色的思政课精品样本（2025 年）
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图 8 我校举办宁德市大中小学思政课一体化建设活动，活动中，各学段老师分别进行了精

彩的大中小学思政课展示，并对“习爷爷在宁德的故事”进校园进行深入交流研讨（2024

年）
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图 9 我校与福安职业技术学校联合召开大中小思政教育一体化部署推进会，对将闽东红色

文化融入中高职思政课教育教学进行教学展示交流来推进中高职思政教育一体化进行了布

置（2024 年）
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4.3.2 精帮扶薪火传育，引领中小学思政建设

图 1 2024 年 11 月，我校举行中高职师徒结对子仪式，助力中高职思政课一体化发展
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图 2 我校思政课教师与来自中职的林丽娜老师共同开展教研活动（2024 年）

图 3 我校陈芳副教授被聘请为职业院校骨干教师访学研修班（中职）跟岗指导导师（2024

年）
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图 4 我校思政教师走进小学课堂 协同探索大中小思政育人新路径（2024 年）
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图 5 我校教师参与大中小思政一体化成果展示活动（2024 年）
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