宁德职业技术学院护理综合实训室建设需求

[bookmark: _GoBack]为完善理实一体化实践教学体系，全面提升护理专业人才培养质量。我校已有护理实训室仅能满足基础护理操作等部分教学需求，无法覆盖急救护理、老年护理、内科护理、外科护理、妇科护理、儿科护理、健康评估、解剖学基础等核心课程模块的系统化实训教学，亦难以支撑护士执业资格考试及职业技能大赛的标准化训练要求。为补齐实践教学短板，拓展实训功能容量，满足专业人才培养日益增长的实训需求，我校拟选址新建一间功能完善、分区合理、设备先进的护理综合实训室，现面向社会公开征集本次实训室建设方案。
一、建设目标
对标省内公办本科、公办高职及民办高职院校护理实训基地建设标准，于新选址场地新建涵盖解剖与健康评估、内外儿妇科护理、智慧养老三大核心模块的综合性护理实训基地。科学规划场地布局与功能分区，完善基础装修、智慧教学设备及全套实训模型配置，建成集理论授课、模块化实操训练、综合情景模拟、竞赛备赛及社会培训于一体的现代化护理实训中心。实现课堂理论教学与临床实操技能深度融合，为我校护理专业学生夯实全维度护理实操技能、提升护士执业资格考试通过率与就业竞争力提供坚实保障，切实贴合基层一线实用型、技能型护理人才培养需求及区域医疗卫生事业发展需要。
二、建设内容、功能及需求
1.模块一解剖与健康评估：承担解剖学基础相关实训教学，承担健康评估等课程全身各系统检查、心电图检查等相关的实训项目教学。
主要设备要求：85cm两性躯干模型5套、全身肌肉模型10套、心脏模型10个、神经及血管模型10套、膝关节模型10套、髋关节模型10套、肘关节模型10套、肩关节模型10套、胃模型5套、心肺听诊触诊仿真电子标准化患者1个、腹部触诊仿真电子标准化患者1个、配套软件及相应网络配套设备2个、心肺触诊听诊电脑模拟器2个、心电图机4台、医务病床2张（床垫、床上用品）、床头柜3个、柜子10个、大桌子6张、床上用品6套、牙模10套、氧气瓶（带保压阀）2套、叩诊锤5个、快速血糖仪2台。
2.模块二内外儿妇科：承担各专业外科护理、内科护理、儿科护理、妇科护理、急救护理等课程内容相关的实训项目与综合实训课程的教学。
主要设备要求：创伤模拟人1具、模拟手术床1台、半身伤口缝合练习模型1个、手术器械包1个、感应洗手池8套、胸腔引流装置1套、引流袋100个、胃肠减压管100根、吸引管20根、除颤仪1台、简易呼吸气囊5套、气管切开管5套、高级分娩模拟人1具、胎盘和脐带模型1个、盆骨模型1个、妇科检查床1台、病床1张、妇科检查模型1具、胎心监护仪1台、扩阴器2个、蓝光箱1个、温箱1个、儿科模拟病床1个、新生儿全身护理模拟人1个、移动智慧一体机1台、儿童体重计1台、身高计1台、坐高计（一体式）1台、婴儿体重计1台、造口袋2包、大棉棒5包。
3.模块三智慧养老：承担老年护理及康复实训教学
主要设备要求：标准化老人模型2具、轮椅2辆、下肢康复训练阶梯1套、助行器2个、拐杖2根、床上洗头车2台。
4.基础建设
    空调、灯具、软包、地胶等。
5.图纸：
需提供平面布局设计图。
6.备注：
实训室建设应符合国家相关建筑、消防、电气及通风采光等规范要求，保障师生操作安全。
7.清单目录：
	序号
	项目名称规格
	单位
	数量

	1
	高级标准化老人模型（可模拟吞咽、翻身、压疮，带生理反馈）
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	2

	2
	轮椅（铝合金，折叠式，带手刹+储物袋，承重120kg）
	辆
	2

	3
	下肢康复训练阶梯（5级可调，防滑踏板，带扶手）
	套
	1

	4
	助行器（四脚轮式，高度可调，带防滑垫）
	根
	2

	5
	拐杖（碳纤维，可调节高度，轻便耐用）
	根
	2

	6
	床上洗头车
	台
	2

	7
	85cm两性躯干模型
	套
	5

	8
	全身肌肉模型
	套
	10

	9
	心脏模型
	套
	10

	10
	神经及血管模型
	套
	10

	11
	腹部触诊仿真电子标准化患者+配套软件及相应网络配套设备
	个
	1

	12
	心肺听诊触诊仿真电子标准化患者+配套软件及相应网络配套设备
	个
	1

	13
	心肺触诊听诊电脑模拟器
	个
	2

	14
	膝关节模型
	个
	10

	15
	髋关节模型
	个
	10

	16
	肘关节模型
	个
	10

	17
	肩关节模型
	个
	10

	18
	胃模型
	个
	5

	19
	心电图机
	台
	4

	20
	医务病床
	张
	2

	21
	床头柜
	个
	3

	22
	床垫
	个
	2

	23
	床上用品
	套
	6

	24
	器材柜
	个
	10

	25
	大桌子
	张
	6

	26
	创伤模拟人
	具
	1

	27
	半身伤口缝合练习模型
	具
	1

	28
	模拟手术床
	台
	1

	29
	手术器械包
	套
	1

	30
	感应洗手池
	套
	8

	31
	胸腔引流装置
	套
	1

	32
	引流袋
	个
	100

	33
	胃肠减压管
	根
	100

	34
	吸引管
	根
	20

	35
	除颤仪
	个
	1

	36
	简易呼吸气囊
	套
	5

	37
	气管切开管
	套
	5

	38
	高级分娩模拟人
	个
	1

	39
	胎盘和脐带模型
	个
	1

	40
	盆骨模型
	个
	1

	41
	妇科检查床
	台
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	42
	妇科检查模型
	个
	1

	43
	胎儿监护仪
	个
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	44
	扩阴器
	个
	2

	45
	病床
	张
	1

	46
	蓝光箱
	个
	1

	47
	温箱
	个
	1

	48
	儿科模拟病床
	张
	1

	49
	新生儿全身护理模拟人
	个
	1

	50
	牙模
	个
	10

	51
	氧气瓶（带保压阀）
	套
	2

	52
	叩诊锤
	个
	5

	53
	快速血糖仪
	台
	2

	54
	造口袋
	包
	2

	55
	大棉棒
	包
	5

	56
	胎心监护仪
	台
	1

	57
	儿童体重计
	台
	1

	58
	身高计
	台
	1

	59
	坐高计（一体式）
	台
	1

	60
	婴儿体重计
	台
	1

	61
	加厚塑料圆凳
	个
	100

	62
	170cm 成人全身骨骼模型（国标）
	具
	5

	63
	胃模型
	个
	5

	64
	血液循环电动演示模型
	台
	5

	65
	示教推车
	[image: ]套
	1

	66
	录播主机
	台
	1

	67
	导播系统
	套
	1

	68
	互动系统
	套
	1

	69
	视频处理系统
	套
	1

	70
	机械云台摄像机
	台
	1

	71
	摄像机图像处理系统
	套
	1

	72
	示教摄像机
	台
	1

	73
	实训摄像机图像处理系统
	套
	1

	74
	无线麦克风
	套
	1

	75
	无线麦克风音频处理系统
	套
	1

	76
	地面处理
	㎡
	230

	77
	自流平
	㎡
	230

	78
	窗帘
	项
	2

	79
	强弱电改造
	间
	2

	80
	吊顶
	㎡
	230

	81
	墙面粉刷
	间
	2

	82
	LED护眼灯
	盏
	35

	83
	木门
	扇
	5

	84
	安装调试
	项
	2
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